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2 CLÀR-INNSE 


Ro-ràdh 


Is e sreath de sgrìobhainnean a th' ann an Leabhar-làimhe Faisisteach Reabhlaideach 
IM-RFM no IronMarch a tha an dùil fear a chuideachadh gus a dhol an sàs gu gnìomhach anns an 


Strì an aghaidh an t-siostam faisisteach. 


Is e an siostam am prìomh structar sòisealta meacanaigeach a thàinig a-mach à 
sealladh saoghal an latha an-diugh air breugan agus 
breugan, ach tha sealladh an t-saoghail Faisisteach a' tagradh airson lorg, 
lorg agus buileachadh na Fìrinn ann an cùisean sòisealta, a' leantainn gu 


cruthachadh an Stàit Organach. 


Tha an saoghal as aithne dhuinn an-diugh na thoradh de bhreugan no ùidhean fèin- 
fhrithealaidh, a bharrachd air inntinn a tha dìreach tàbhachdach, reusanta, inntleachdail. 
a tha dealaichte bho shealladh spioradail air beatha às aonais sin tha e eu-comasach a 
bhith a' tuigsinn fìrinn tàbhachdach. Is e raon cuibhrichte a th' ann a bhith ag amas air 
na rudan ceàrr, a' cur luach anns an duine fhèin. Am Faisisteach 
Is e worldview aon a bhrosnaicheas raon lèirsinn nas fharsainge a tha a' cuairteachadh 
na fìrinn spioradail agus a lorgas an Fhìrinn mar am prìomh luach 
a tha an dèidh sin a' nochdadh nàdar gnèitheach an t-saoghail san fharsaingeachd, 
comann-sòisealta agus daoine fa leth, a' cur na fìrinn an sàs anns a h-uile càil, a' gabhail a-steach 


fèin, gun mhothachadh. 
Airson barrachd ionnsachadh mun Faisist Worldview tadhal air IRONMARCH.ORG 


far am faigh thu an-còmhnaidh an cruinneachadh IM-RFM gu lèir. Tha sinn gu mòr 
moladh gun tadhail thu air an làrach-lìn agus gun leugh thu “A Squire's Trial” 


mus lean thu air adhart leis an leabhar-làimhe seo. 
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4 CAIBIDIL 1. RO-RÀDH 


RFM-01 ann an co-theacsa an t-sreath seo 


Tha thu an-dràsta a' leughadh Leabhar-làimhe 401 - Saorsa Inntinn. 


'S e adhbhar an t-sreath leabhar-làimhe seo a bhith a' cuideachadh cisteachan Fas gus 
iad fhèin a chur air dòigh. Faodaidh a' bhuidheann seo gabhail ris an fhoirm 
de aon chuid comainn neo-ghluasaid a chuidicheas le bhith a' toirt còmhla 
faisisteachan ionadail bho dhiofar ghluasadan airson a dhol an sàs 
ann an gnìomhan dòigh-beatha faisisteach co-roinnte (bidh sinn a' toirt iomradh air na buidhnean sin mar IM 
Caibideilean, a' comharrachadh a bhuineas do bhràithreachas faisisteach cruinneil, ach 
chan ann gu gluasad sònraichte); no faodaidh e a bhith na bhunait airson gluasad ùr a 


stèidheachadh a tha an sàs nar strì cumanta. 


Mar sin tha an t-sreath gu bhith a' cuimseachadh air eagrachadh, gnìomhachd, 
gnìomhachd gluasad, innleachdan, ro-innleachd agus a h-uile càil eile a dh' fheumar gus 
tòiseachadh air daoine - mas fheàrr leis na leabhraichean-làimhe sin na làimh eadhon aon neach. 


tuigidh faisisteach mar a thòisicheas tu air rudeigin bhon fhìor thoiseach. 


Ach, tha sinn air tighinn gu bhith mothachail nach biodh gnìomh de sheòrsa sam bith ann 
comasach anns a' chiad dol a-mach, mura saoradh duine an toiseach iad fhèin gu inntinn 
bho na dùilean agus na cuingeadan a chuirear orra 
leis an t-Siostam san fharsaingeachd agus na cearcallan sòisealta aca. Is e seo 
bloc inntinn a chumas eadhon buidhnean a tha coltach gu mòr ann an dòigh, 
far am bi iad a' feuchainn ri an nàimhdean a shàrachadh agus mar sin nach gabh iad an sàs 
gnìomh brìoghmhor sam bith nan aghaidh. Tha taobhan sìmplidh ann cuideachd de staid an 
duine a chumas daoine aig an taigh agus a-mach 
an t-strì, gan dèanamh a-steach beagan nas motha na cheerleaders, ma tha eadhon 
sin. Faodaidh iad uile leughadh mu dheidhinn dè an dòigh-obrach a tha ceart 


agus na bi gu bràth a' cur dragh air eadhon a' chiad cheum a dhèanamh. 


Mar sin tha feum air a' chiad leabhar-làimhe seo, nach eil a' cuimseachadh air 
prìomh chuspair an t-sreath, ach a 'toirt seachad an rud luachmhor agus 
slighe gu tur riatanach gu gnìomh fìor agus brìoghmhor sam bith. 
Mura saor thu thu fhèin bhon inntinn a tha na bhunait 
de chumhachd an nàmhaid againn, mura caill thu a h-uile eagal air dìreach cuideam inntinn- 
inntinn a tha air a chuir air a h-uile duine a tha san t-siostam, cha bhith thu 
comasach air a dhol an sàs gu bràth ann an gnìomh a dh 'fhaodas ar nàimhdean a ghoirteachadh gu fìrinneach agus 


mar thoradh air tuiteam an t-siostam. 


An toiseach saor do inntinn, an uairsin faodaidh tu do Rèis a shaoradh. 
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GNATH-FHOCAIL s] 


Luchd-amais Targaid 


Tha na Leabhar-làimhe seo air an sgrìobhadh an toiseach airson fìor Faisistich agus Na 
Sòisealaich nàiseanta, an fheadhainn a thuigeas an Faisisteach Worldview agus 
mar sin làn raon na tha romhainn. Faodaidh tu ionnsachadh mu dheidhinn seo 
Worldview bho stuthan a tha rim faighinn air IRONMARCH.ORG, am prìomh oifis air-loidhne 


airson bràithreachas faisisteach na cruinne. 


Ach, bidh sinn mar an ceudna a' tabhann na leabhraichean-làimhe sin do dhaoine a tha a' faireachdainn 
gu bheil rudeigin ceàrr air comann-sòisealta an latha an-diugh ach nach urrainn 
cuir am meur air. Tha fios aca air na cùisean ach chan eil fios aca air an làn 
ìre na trioblaid agus mar an ceudna is dòcha nach eil mi cinnteach dè 
's e an dòigh-obrach as fheàrr a ghabhail. Aon uair 's gu bheil iad an sàs anns an t-strì, an fhìor 
strì an aghaidh an t-Siostam seach leth-chridhe 
an aghaidh dìreach cuid de thaobhan den t-Siostam agus a tha do-sheachanta 
adhartas loidsigeach, bidh iad an-còmhnaidh air an suidheachadh air an t-slighe a dh' ionnsaigh 


a' tuigsinn ar Worldview agus fìor raon an t-sabaid a tha romhainn. 
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6 CAIBIDIL 1. RO-RÀDH 


Amasan an Leabhar-làimhe 


Mar a tha tiotal an leabhair-làimhe ag ràdh, is e an amas Saorsa Inntinn - saoradh 
bho bhacaidhean saidhgeòlach a chumas daoine bho bhith a' dol an sàs ann an 
gnìomh fìor, a tha gu ìre mhòr air an roinn ann an taobh a-muigh (suidheachadh 


siostam) agus taobh a-staigh (bunasach taobhan àicheil de staid an duine). . 


Cuiridh sinn fòcas an toiseach air toirt air falbh na bacaidhean bhon taobh a-muigh 
oir is iad sin an fheadhainn as duilghe, a' faicinn mar a tha eadhon daoine a fhuair thairis 
air na cuingeadan a-staigh fhathast gan lorg fhèin san strì. 

A bharrachd air an sin, tha mòran ghoireasan co-cheangailte ri srianadh a-staigh ann 
an diofar ìrean, tha daoine a tha saor bho bhacaidhean sin nas misneachaile agus nas 
comasaiche ach tha na h-aon daoine sin fhathast a' feuchainn ri cluich a rèir riaghailtean 


an t-Siostam. 


Ach, tha feum air a' mhisneachd seo, agus mar sin tha saorsa bho 
chuingealachaidhean a-staigh air a ghabhail a-steach san leabhar-làimhe seo cuideachd, 
gus daoine a chuideachadh gus iad fhèin a thogail suas agus a bhith comasach gu 
corporra air cumail a' dol san t-strì. Aig a' cheann thall 's e an t-amas gum bi Faisisteach 


Ar-a-mach a' tighinn am bàrr, gun eagal air ro-eagal inntinn no corporra agus an-aghaidh. 


Tha e cuideachd cudromach a bhith a' faicinn fàilligeadh diofar dhòighean deireadh 
marbh a bhios mòran dhaoine a' cumail riutha, a' smaoineachadh ma chumas iad orra 
a' putadh gum faigh iad toraidhean eadar-dhealaichte na bha iad roimhe, nuair nach 
robh dòchas sam bith aig na dòighean sin sa chiad àite. Airson ro fhada a-nis tha grunn 
bhuidhnean air a bhith ann tro na bliadhnaichean agus eadhon deicheadan air a bhith 
ag iarraidh a dhol air an aon ràcan uair is uair a-rithist agus gun dad ionnsachadh bho 
na mearachdan aca fhèin no bho mhearachdan an fheadhainn a bha roimhe. 
sòlas. 


Cho luath 's a gheibh neach saoradh inntinn faodaidh iad cuideachd cuideachadh 
le bhith a' saoradh dhaoine eile mun cuairt orra, cho fad 's a tha comas aig na daoine 
sin èirigh os cionn suidheachadh an t-Siostam, ach tha a' mhòr-chuid de dhaoine 
lemmings agus bidh iad a 'flip flop air oidhirpean sam bith gus an cuideachadh, mar sin 
is e cudromach gu bheil neach comasach air adhbhar caillte a thoirt gu buil nuair a chì 
iad e agus nach caith iad an ùine nas fhaide. Ach airson daoine eile a shaoradh, 
feumaidh duine iad fhèin a shaoradh an toiseach. 
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8 CAIBIDIL 2. MEASGADH INMHOR 


Cò às a thàinig am paradigm an latha an-diugh 


Chan eil neach sam bith nas eu-dòchasach nan tràillean na iadsan a tha a' 
smaoineachadh gu bheil iad saor, agus mar as motha a tha a' bhreug agus mar as 


trice a thèid innse dhi 's ann as fhasa a tha e a chreidsinn. Agus is e a' bhreug as 
motha dhiubh uile a tha gar cumail nar tràilleachd an Saoghal Ùr-nodha. 


Anns an leabhar-làimhe seo nì sinn sgrùdadh air tùs smaoineachadh an t- 
Saoghail Ùr-nodha, dè cho domhainn 's a tha e a' ruith, dè na carbadan a tha ga chuir 
an sàs agus mar as urrainn dhuinn na geimhlean smachd inntinn a tha an siostam a 
chuir orra a bhriseadh gus an cumail fo smachd. Gun a bhith a' briseadh nan geimhlean 
sin cha bhiodh làmh-sgrìobhaidh sam bith eile gu feum sam bith oir bhiodh cus eagail 
air an neach a bha gan leughadh a dhol an sàs ann am mòran den chomhairle a chaidh 
a thoirt dha oir bhiodh e fhathast air a chumail air ais le sreangan do-fhaicsinneach a 
bha ceangailte ris bho breith leis an t-saoghal so. Bidh ùmhlachd a' Mhatrix a' fàs ro 
fhìor nan gabhadh duine ceum air ais mòr gu leòr gus farsaingeachd na trioblaid 


fhaicinn. 


Is e a bhith a' faighinn làn raon de rudan a' chiad cheum deatamach air am feum 
sinn a dhol thairis gus faicinn cò às a thàinig ar tràilleachd gu saoghal de bhreugan is 
bhreugan. Tha fios againn, mar luchd-faisisteach, gu bheil sinn beò ann an staid de 
chrìonadh agus degeneration ris an canar cuideachd involution. Tha toiseach a' 
chrìonaidh seo nàdarrach agus a' freumhachadh ann an crìonadh nan sàr-bheachdan 
agus ann a bhith a' call ceangal ri agus sealladh air taobh spioradail na fìrinn, agus 
mar sin a' fàgail a' chinne-daonna air chall anns an taobh stuth a-mhàin le beachd 
dìreach tàbhachdach. . Is ann aig an ìre seo a tha an lobhadh a' toirt tionndadh nas 
ionnsaigheach agus faodar a ràdh gu samhlachail mar Bàs Dhè no Twilight of the 
Gods (Ragnarok). 

Aon uair “s gu bheil sinn air ar sealladh spioradail air an t-saoghal a chall bha sinn air 
fàs buailteach do mhìneachadh meallta agus dìreach tàbhachdach air na rudan a tha 
timcheall oirnn, a' toirt a-steach breugan a tha a 'leantainn chan ann a-mhàin gu bhith 
a' crìonadh no a 'call freumhaichean spioradail ach gu pròiseas fèin-sgriosail. Ann am 
faclan eile, ro Bhàs Dhè bidh sinn a' faighinn eòlas air lughdachadh slaodach mar fhàs- 
bheairt a 'bàsachadh le adhbharan nàdurrach, agus air Bàs Dhè bidh sinn a' faighinn 


eòlas air crìonadh luath is malignant mar sin organism air a stealladh le puinnsean. 


Is e am puinnsean sin, an Modern Worldview, an fhìor stuth, ann am beachd 
inntleachdach, reusanta, eas-chruthach nach eil a' frithealadh ach adhbharan 


cleachdaidh agus a tha air a stiùireadh le fìor ùidh fhèin. Ach, tha am poi- 
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Tùs a' Phàrlamaid Ùir 9 


cha d' thugadh mac a-steach thugainn gu làidir, chan fhaca sinn an t-snàthad 
tighinn. Chaidh a thoirt a-steach leinn fhìn nar n-amaideas mar sinn 

air fulang leis an t-seòrsa lobhadh na bu tràithe. B' e gnìomh meallaidh a bh' ann 
air sgèile sìobhaltachd, leis gun do chaill sinn sealladh air an spioradail agus fòcas 
air an stuth chaill sinn frèam fiosrachaidh nas fheàrr airson na tha 

fìor agus meallta anns an t-saoghal stuth agus mar sin ghabh e am puinnsean agus 


thilg e annainn fein e, a' smuaineachadh gur e foillseachadh mòr a bh' ann. 


Bhon àm sin a-mach chleachd am puinnsean siostam cuairteachaidh a' chomainn againn 
gus e fhèin a lìbhrigeadh anns a h-uile àite a b' urrainn dha gus milleadh adhbhrachadh. Agus tha e 
air a bhith ann an cuairteachadh bhon uair sin. A 'phuing tùsail nuair a tha am puinnsean 
a thoirt a-steach thachair cho fada air ais is bhon uairsin na pròiseasan 
a dh'adhbhraich e air a mheas mar an àbhaist agus am beagan dhaoine a 
dh' fhaodadh iad fhathast beachd a chumail air gu robh fìrinn nas àirde ann ag aithneachadh 
na fìrinn sin agus air a bhith a' sabaid gus fìor òrdugh a thoirt air ais don bhaile-mhòr sin. An- 


diugh tha an obair sin an urra rinn Faisistich. 


Ach, nuair a bheir sinn aire a-rithist dè cho fada air ais 
chaidh am puinnsean a thoirt a-steach tha e follaiseach cho bunaiteach 
tha ar sealladh cruinne eadar-dhealaichte bhon fhear a tha air a chuir an gnìomh an-diugh, 
a' faicinn mar a tha sinn airson sealladh cruinne na Fìrinn ath-nuadhachadh fhad “s a tha 
ùidh aig an t-siostam gnàthach ann a bhith a' mairsinn sealladh cruinne de bhreugan a 
chruthaich am puinnsean seo leis nach urrainn dha e fhèin a chumail suas às aonais breugan. 
A bharrachd air an sin, tha e follaiseach gu bheil an sealladh cruinne air a bheil sinn a' sabaid 
chan e dìreach na thathas ag iarraidh oirnn a chreidsinn mun t-saoghal cho-aimsireil, is e 
cuideachd na thathas ag iarraidh oirnn creidsinn ann 
ginealaichean de dh' eachdraidh a' chinne-daonna fad na slighe suas gu àm 
chaidh am puinnsean a thoirt a-steach agus nas fhaide air ais fhathast mar neach-stuth 
tha an tuigse agus an ìsleachadh a chruthaich am puinnsean sin a-nis 


air a ro-mheasadh air a' chòrr de dh'eachdraidh a bha ann ro Bhàs 
Dhia. 


Ann am faclan eile: tha cha mhòr a h-uile dad a tha fios agad na bhreug, na fhìor mhòr 
breug a chaidh a-rithist do dhaoine airson ginealaichean agus is e breug a th' ann 
tha sin a' toirt air daoine smaoineachadh gu bheil an dòigh sa bheil iad beò an-diugh nàdarrach 
agus toradh dearbhach na h-eachdraidh, seach mar thoradh air lobhadh, is e a 
breug a bheir air daoine smaoineachadh gu bheil iad saor, nuair a tha iad dha-rìribh 
fo thràillealachd agus air slighe gu fèin-sgrios. Agus is e breug a th' annainn 
tha iad uile, cha mhòr gun eisgeachd, air an toirt a-steach bho àm breith. Beagan 


thèid aca air aithneachadh, tha nas lugha fhathast comasach air faighinn seachad air gu tur. Ma nì thu 
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10 CAIBIDIL 2. MEASGADH INMHOR 


creidsinn gu bheil thu air teicheadh bhon bhreug seo gu tur agus an uairsin smaoinich 
a-rithist oir tha e glè choltach gu bheil thu fhathast air do chumail air ais nad 
ghnìomhan le beachdachaidhean a tha air a bhith air a chuir a-steach annad bho 
rugadh tu leis an t-siostam a tha airson bacadh a chuir ort nad aghaidh agus sealladh 
an t-saoghail tha e an urra ri bhith maireannach gus an tuit e aig a' cheann thall 
còmhla ris a' chinne-daonna gu lèir, a' tòiseachadh leis an Rèis Gheal. 


Is e breug a th' ann cha mhòr a h-uile dad a tha fios agad, breug a chaidh a reic 
riut fad do bheatha, breug a bha dualtach do phàrantan a cheannach a-steach, breug 
a bha dualtach do shean-phàrantan a cheannach a-steach, agus am pàrantan air 
thoiseach orra agus am pàrantan roimhe. iad agus msaa airson iomadh ginealach 
eile. Na dèan mearachd, chan e leasachadh o chionn ghoirid a th' ann an staid an t- 
saoghail anns a bheil sinn an-diugh. Is dòcha gur e ìre ùr den ghalar a th' ann agus e 
a' dol air adhart gu na comharran nas deatamaiche agus nas cinntiche, ach tha a 
thùs a' freumhachadh eadhon fada ro Ar-a-mach na Frainge, ged a bha an tachartas 
sin a' comharrachadh ìre ùr sònraichte ann an adhartas droch bhuaidhean a' 
phuinnsean air. corp ar comann-sòisealta. Faodaidh tu smaoineachadh air ais gu 
bun-bheachd clì an “caismeachd tro na h-institiudan”, ach cha bhiodh a' chaismeachd 
seo air tachairt a-riamh mura biodh institiudan air a bhith tinn sa chiad àite, a 'leigeil 
le ìre nas radaigiche den ghalar a thighinn troimhe. A bharrachd air an sin, cha bhiodh 
an taobh chlì air nochdadh sa chiad àite nam biodh an comann-sòisealta againn 


fallain. 
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Mar a bha sinn air ar puinnseanachadh 


Mar sin a-nis gu bheil fios againn air na prionnsapalan air cùl tùs seo 
puinnsean leig dhuinn beachdachadh air dè a chaidh a phuinnseanachadh ann an seagh practaigeach. sinn 
dh' ainmich sinn mar a dh'atharraicheadh ar beachd air an t-saoghal, 
mar a cheannaich sinn breugan agus breugan agus a ghabh sinn riutha mar fhìrinn 
agus fìrinnean. Is e an ath rud a thachair an aon rud a thoirt a-steach 
breugan agus breugan mun dòigh anns an do rinn sinn rannsachadh, foghlam 
agus riaghladh. Air leth cudromach sa chùis seo tha na h-eileamaidean foghlaim. An-diugh 
cluinnidh tu gearanan bho na Libearalaich 
tomadan mu dheidhinn droch propaganda agus indoctrination, ge-tà 
tha cùisean ann am prionnsapal an aon rud ri foghlam agus sòisealachadh, rudeigin air a bheil 
comann-sòisealta daonna gu mòr an urra ri bhith a' sìor fhàs 
fhèin ann an cruth sam bith, ach cleachdaidh na Libearalaich na briathran propa ganda agus 
indoctrination mar na h-ìomhaighean cam “olc” de fhoghlam 
agus sòisealachadh airson rud sam bith air a bhrosnachadh a tha an aghaidh sealladh an t- 
saoghail. 


Is e an ìoranas, gu dearbh, gur e seo an siostam as cumanta san latha an-diugh 
tha sin gu dearbh cam leis gu bheil e a' cleachdadh foghlam agus sòisealachadh gus leantainn 
air adhart le cuairteachadh puinnsean ann an sruth fala na coimhearsnachd. Foghlam agus 
sòisealachadh - is iad sin na prìomh artaigilean tro bheil 
bheir sinn sios eolas agus tuigse an t-saoghail, mar sin ma tha 
tha tobar an eòlais neo-iomlan no ni's miosa fathast air a phuinnseanachadh, na sin uile 
a tha ag òl as, tha iad mar an ceudna a' faighinn eòlas neo-iomlan agus 
puinnsean. A tha na b' fheàrr airson an t-Siostam a tha an eisimeil a' pheacaidh seo de 
bhreugan agus bhreugan gus e fhèin a chumail beò, ach tha na h-uile 


ni's miosa do'n mhuinntir a tha a' luathachadh an sgrios fèin. 


Gus geàrr-chunntas: aig aon àm chaidh an comann-sòisealta a mhilleadh 
le puinnsean a bha tro fhoghlam agus tro shòisealachd a' cumail a' dol fad linntean, agus leis 
gun deach seo a dhèanamh gu toileach ann an 
stàite meallta, chan eil dad sam bith as urrainn dhuinn a chomharrachadh ann an eachdraidh mar sheòrsa 
tachartas bhon taobh a-muigh a thug seo air a' chomann-shòisealta, a' dèanamh a' bhreug dheth 
a bhith na phròiseas nàdarrach dearbhach nas creidsinn. Agus mar sin 


tha a' bhreug mhòr seo a' leantainn agus tha a h-uile duine den bheachd gu bheil fios aca air an “fìrinn”. 


Tha neach air a bhreith, air a thogail le am pàrantan a thogas an leanabh a rèir na tha fios 
aca agus tha an leanabh air a chumadh ann an aon dòigh no 


eile leis a' phròiseas sin. Tha an neach an uairsin air a chuir a-mach airson foghlam 
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agus air an socrachadh, mar an ceudna tha so 'ga chumadh air aon dòigh no air dhòigh 
eile. Bidh an neach a 'fàs suas ann an comann-sòisealta a tha a' cur ri bhith ga 
chumadh ann an aon dòigh no ann an dòigh eile, tha e fhathast a 'dol an sàs anns a' 
chomann-shòisealta seo a 'leantainn a chuid amasan a tha mar thoradh air a h-uile 

càil a tha air a bhith a' toirt buaidh air roimhe. Mu dheireadh tha leanabh aca fhèin aig 

an neach agus togaidh e am pàiste a rèir na tha fios aca. Bidh an cearcall a' tòiseachadh 
a-rithist. A-nis smaoinich air a' phròiseas seo air a phuinnseanachadh leis an t-sealladh 
saoghalta a-mhàin de bhreugan is bhreugan, crìonadh agus bàs. Smaoinich air a' 


phròiseas seo ath-mhilleadh airson ginealaichean. Chan fheum thu a shamhlachadh - 
tha thu beò. 


Is e sin an fhìrinn mhòr a tha romhainn an-diugh. Ginealaich de shuidheachadh 
soirbheachail a chruthaich sreath loidsigeach de thachartasan a thug barrachd is 
barrachd buaidh sgriosail air a' chomann-shòisealta agus mar sin na suidheachaidhean 
anns a bheil sinn an-diugh. Bu chòir dhut a bhith comasach air faicinn a-nis carson nach 
eil mòran dhaoine comasach air an duilgheadas aithneachadh agus nas lugha fhathast 
a' faighinn seachad air na sreangan do-fhaicsinneach a tha ceangailte rinn uile. 


A-riamh bhon chiad àite nuair a chaidh am puinnsean a thoirt a-steach bha luchd- 
smaoineachaidh agus feallsanachd againn a bha ag obair air bunait a' phuinnsean mar 
fhoillseachadh mòr, agus tha iad air a bhith a' togail an co-dhùnaidhean air a' bhun- 
bheachd meallta sin. Cluinnidh tu ar seasamh op ag ràdh “tha thu dha-rìribh a' 
smaoineachadh gu bheil thu nas buige na ginealaichean de luchd-saidheans, luchd- 
smaoineachaidh agus daoine a thug cumadh air an t-saoghal mar a tha fios againn air 
an-diugh? ” Uill is dòcha nach eil sinn nas buige na iad, ach tha na Faisistich againn a' 
seasamh far a bheil sinn oir chaidh againn air a' chiad lochd a bh' anns a' bhunait aca 
aithneachadh. Gu dearbh chan e coileanadh mòr de linntean de smaoineachadh 
tàbhachdach a th' anns an t-saoghal ùr-nodha, ach mar thoradh air mearachd èiginneach 
a chaidh a dhèanamh aig toiseach co-aontar matamataigeach. Abair gun d' fhuair thu 
am freagairt ceàrr airson na tha X co-ionann ann am foirmle matamataigeach - chan eil 
e gu diofar dè cho glic sa tha thu agus dè cho ceart 's a tha thu a' fuasgladh a' chòrr 
den cho-aontar oir bheir a' chiad mhearachd air an claonadh bhon fhreagairt cheart fàs 
le gach gnìomh air a chluich anns a' cho-aontar. Bha sinn air ar mearachd a dhèanamh 
o chionn linntean agus tha na luchd-saidheans snasail, luchd-smaoineachaidh, 
feallsanaiche agus daoine a thug cumadh air an t-saoghal mar a tha fios againn air an- 
diugh air a bhith a' togail air a' chiad mhearachd sin agus le gach fuasgladh a bharrachd 
tha iad air a bhith gar tarraing nas fhaide agus nas fhaide air falbh bho an fhìrinn tro 


cho-dhùnaidhean a tha coltach gu loidsigeach. 
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Is e sin adhbhar eile gun robh am puinnsean cho soirbheachail ann a bhith ga fhulang 
fhèin a bharrachd air dìth stòr bhon taobh a-muigh - chaidh a thogail a dh'aona ghnothach mar 
gum b' e seòrsa de dh' fhoillseachadh a bh' ann. Tha e mar gum biodh luchd-saidheans a' 
feuchainn ri leasachadh a dhèanamh air na bha iad a' smaoineachadh a bha na leigheas ach 
an àite sin a' dèanamh leasachadh air galair, dìreach air sgàth 
ro thrang leis na mion-fhiosrachadh toinnte aige airson an dealbh gu lèir fhaicinn, 
ach an sin a rithist ciamar a chitheadh iad làn raon na bha iad 
dèiligeadh, nuair a chaidh iad gu tur às àicheadh gu robh raon nas motha ann 


sealladh an toiseach, is e sin sealladh spioradail na fìrinn ? 


Mar sin dè a bhios aig daoine a cheannaicheas a-steach don bhreug mhòr ri aghaidh? iad 
air am breith a-steach dha mu thràth agus a' gabhail ris, bidh iad a' leantainn a riaghailtean 
agus mar sin a' cuideachadh a sheasmhachd, agus mar sin tha iad gu bunaiteach air am fàgail leotha fhèin, 
agus mar sin tha iad 'gan creidsinn fèin a bhi saor, 'nuair a tha iad ann am f ìrinn 


a' mairsinn an tràilleachd aca fhèin agus dè a mharbhas aon latha gu tur 
an sliochd. 


Cò de na daoine a dhiùltas ceannach anns a' bhreug mhòr agus a thèid na h-aghaidh? 
Sin nuair a thogas an siostam a cheann a-steach 
làn fhorsa agus a' sealltainn dìreach cho iomlanachd sa tha e 
oir làimhsichidh e gu ceart na h-eileamaidean sin mar nàimhdean iomlan dha seasmhachd. 
Faodaidh na daoine sin a bhith an dùil ris an t-seòrsa aghaidh a bhios an 
cha bhi aig mòran de thràillean deònach aghaidh a thoirt air sgàth 's gu bheil 
tha mì-ghiùlan beaga taobh a-staigh raon an t-Siostam fhathast “mar phàirt 


den phlana.” 


Is sinne Faisistich an fheadhainn a dh' fheumas seasamh an aghaidh a' bhreug mhòir. 
Ach le bhith a' dèanamh seo feumaidh sinn seasamh an aghaidh comann-sòisealta an latha an-diugh gu h-iomlan 
oir tha e ann mar inneal air son siorruidheachd a' bhreug, ach sinne a dheanamh 
feumaidh iad a dhol an aghaidh an t-Siostam a tha ag obrachadh agus a dhìonas seo 
pròiseas sìorraidheachd. Ach nuair a bheachdaicheas sinn air farsaingeachd an tagraidh 
na laighe fo cheist chan eil e ach ro fhollaiseach dè cho doirbh sa bhios e sinn fhìn fhuasgladh 
gu tur bhon lìon aige gus a dhol an sàs ann an gnìomhan brìoghmhor sam bith. 


an aghaidh an t-Siostam. Mar sin tha feum air a' chiad leabhar-làimhe seo. 
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Tha mi agus Frego 


Is e amas an leabhrain seo a leughadair a thionndadh gu Eilean neo a 


Daingneach a sheasas gu dàna ann an stoirm nam breug a tha mun cuairt air. 

Tha seo a' ciallachadh seòrsa de fhèin-fhoghainteachd a-staigh a dhèanadh gu bunaiteach an 
neach na eileamaid leis fhèin a tha taobh a-muigh buaidh seòlta an t-Siostam, ge bith dè an 
làthaireachd corporra a th' aige san t-Siostam. Dèanamaid liosta de na dòighean anns a bheil an 


siostam a' cur cuideam fulangach air daoine a tha fo thràillean dha: 


* Bidh pàrantan a' cur cuideam air a' chloinn aca a dhol tro fhoghlam oifigeil agus a' 
dèanamh gu math airson pròis pearsanta agus miann gum bi an leanabh aca comasach 
air taic a thoirt dha fhèin le bhith a' cluich còmhla ri riaghailtean an t-Siostaim. Ma 
dh'fhàilligeas iad tha iad air am faicinn mar phàrantan dona nach do dh'fhàilig dùil an t- 
Siostam ach a dh'fhàillig iad fhèin mar phàrantan. Ge bith dè na h-eucoirean a nì a' 


chlann aca smaoinich orra agus an suidheachadh sòisealta. 


* Tha ionadan foghlaim a' cur cuideam air daoine òga a bhith freagarrach ann an dòighean 
a tha feumail don t-Siostam, ach chan urrainn fiù 's cuid mhath de luchd-obrach an t- 
Siostam a chur an sàs às aonais pìos pàipear ceadaichte a dhearbhas seasamh 
neach. Tha cion dearbhaidh an t-Siostaim a' lùghdachadh suidheachadh sòisealta 
neach, tha e air a mheas aig a' char as lugha mar nach eil e cho ciallach, mura h-eil e 


gu tur neo-chomasach, na chall no na rud math. 


* Tha a bhith an sàs ann an sgioba-obrach an t-Siostam a' cruthachadh uallaichean agus 
dleastanasan don t-Siostam le dùilean àrdaichte air an cur air an neach. Tha gun a bhith 
an sàs anns an luchd-obrach aige air a mheas gu math àicheil le beachdan a' dol bho 
mar a tha luach cuideigin air a mhìneachadh leis a' chomas aca bith-beò a dhèanamh 


gu mar a tha neach na leach air a' chomann-shòisealta. 


Ann an comann-sòisealta àbhaisteach, fallain tha na h-aon cuideaman sin ann ach gus 
cuideachadh le bhith a' cumail a' chomann fhallain sin, ann an siostam an latha an-diugh, ge-tà, 


tha na cuideaman sin uile a' cuideachadh le bhith a' gleidheadh na tha de phuinnsean sa 
chomann-shòisealta a tha a' leantainn gu a sgrios mu dheireadh. 
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Is e an Ar-a-mach Faisisteach neach nach urrainn a bhith air a ghluasad leis na 
cuideaman agus na gnìomhan sin gun iomradh a thoirt air gnàthasan sòisealta mar 
thùs bhon taobh a-muigh airson a chòd giùlain. An àite sin tha an Ar-a-mach Faisisteach 
an urra ri sealladh cruinne taobh a-staigh a stiùireas e gu gnìomhach a' sabaid an t- 
Siostam agus an uairsin cruthaich comann fallain ùr. 

Mas e ar n-amas comann-sòisealta ùr a chruthachadh chan urrainn dhuinn a bhith 


iomagaineach mun t-siostam a th' ann no leis na dh' fhaodadh e smaoineachadh oirnn. 


Chan urrainn dhut a bhith air do ghluasad leis na dùilean a chuir an t-uamhas dhaoine 
a bhios a' cluich còmhla ri riaghailtean an t-Siostaim ort. Bidh iad a' cuideachadh an 
nàmhaid, a' toirt a-steach an fheadhainn a dh' fhaodadh taic a thoirt dhut ann an teòiridh 
ach nach dèan sin gu bràth ann an cleachdadh agus a chumas beatha taobh a-staigh 
riaghailtean an t-Siostam, is e seo an eadar-dhealachadh deimhinnte eadar luchd-taic agus 
fìor luchd-leantainn, luchd-iomairt, ar-a-mach - bidh an fheadhainn mu dheireadh a' 
dèanamh sin ceum thairis air an loidhne far nach eil gealltanas sam bith aca san t-siostam 


agus mar sin tha iad saor airson a thoirt sìos. 


Bidh an teaghlach agad fhèin an dùil gun dèan thu mar a rinn iad, gus a dhol còmhla 
ri dùil an t-Siostam. Faodaidh iad innse dhut gu bheil nàire orra dhiot, a chionn 's nach do 
chluich thu mar a rinn iad agus mar sin thug thu droch shealladh orra. Is dòcha gun innis 
iad dhut gum bu chòir nàire a bhith ort, oir is e sin a tha iad a' creidsinn mar am freagairt 
àbhaisteach, is e sin a theagaisg an Siostam dhaibh. Cuimhnich: tha iad ag iarraidh gun 
gabh thu pàirt san t-Siostam, tha thu airson a sgrios. Tha an sealladh a tha aca oirbh neo- 


iomchaidh. Chan urrainn dhaibh cuideam a chuir ort às leth an t-Siostam. 


Bidh dùil aig luchd-foghlaim gun sluig thu am puinnsean a chuidicheas iad le bhith a' 
riarachadh, is e an obair a th' aca a bhith gad chumadh gu cog, pìos eadar-ghluasadach 
ann an inneal sgioba-obrach an t-Siostam. Cuimhnich: tha iad airson do dhèanamh a- 
steach do phàirt den t-siostam, tha thu airson a sgrios. 

Chan eil an sealladh aca ort buntainneach. Chan urrainn dhaibh cuideam a chuir ort às leth 


an t-Siostam. 


Bidh dùil aig oileanaich eile gun dèan thu an aon rud leis gu bheil iad nam pàrantan 
agus an siostam agus gu gnìomhach ag ullachadh airson a dhol an sàs ann a rèir nan 
riaghailtean aige. Cuimhnich: tha iad airson pàirt a ghabhail san t-Siostam, tha thu airson 
a sgrios. Tha an sealladh a tha aca oirbh neo-iomchaidh. Chan urrainn dhaibh cuideam a 


chuir ort às leth an t-Siostam. 


Cuiridh daoine a tha an sàs ann an sgioba-obrach an t-Siostaim nàire ort airson nach 


eil iad coltach riutha, airson nach eil iad nad chog san inneal aca fhèin 
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sgrios. Cuimhnich: tha iad a 'faireachdainn gu bheil iad air an dearbhadh le bhith mar 
phàirt den t-siostam, tha thu airson a sgrios. Chan eil an sealladh aca ort buntainneach. 


Chan urrainn dhaibh cuideam a chuir ort às leth an t-Siostam. 


Cuiridh ginealaichean nas sine nàire ort airson gun a bhith a' fuireach a-mach às 
do bheatha san aon sheòrsa seirbheis ris an do choisrig iad iad fhèin. Is e bullshit a th' 
ann an “Èist ri do èildearan” nuair is e na seanairean agad an fheadhainn a tha 
cunntachail airson a bhith a' toirt air adhart staid crìonadh a' chomainn, is e an rud a dh' 
fhaodadh iad a bhith uamhasach an-diugh rudeigin a chuidich iad le bhith a' toirt leotha fhèin. 
Cuimhnich: tha iad a' faireachdainn gu bheil thu a' dèanamh dì-dhligheach air am 
beatha chaillte mar thràillean don t-Siostam, chan eil thu airson a bhith mar iadsan, tha 
thu airson a sgrios. Chan eil an sealladh aca ort buntainneach. Chan urrainn dhaibh 
cuideam a chuir ort às leth an t-Siostam. 


Do dhuine sam bith a tha airson feuchainn ri cuideam a chuir ort às leth an t- 
Siostam dìreach freagair leis an sluagh-ghairm Faisisteach agus mantra: “Me ne frego!” 


— "Cha dean mi cron!" 


Leis na faclan sin a tha thu a' cur an cèill nach eil thu nad thràill don t-Siostam, 
chan eil thu an aon rud ris an fheadhainn a tha timcheall ort, tha iad an urra ris an t- 
Siostam agus a' cumail a chèile fo thràillean le bhith a' cur a' chuideam sin an sàs, 
feuchaidh iad ri do tharraing air ais a-steach leotha. agus glèidh thusa an sin, gu bàs 
maille riu. Is e sin an t-slighe gu Saorsa Inntinn, gu bhith gad shaoradh bho na sreangan 
falaichte a tha ceangailte rinn uile a tha gar brosnachadh gu bhith a' cluich còmhla ri 
riaghailtean an t-Siostam “no eile”. No dè eile? 
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Is e an Namhaid an Caidreach as fheàrr agad 


Nuair a bhios tu a' bruidhinn gu cruaidh mu shaoradh inntinn agus a bhith nad neach taobh a-muigh 
taobh a-staigh innidh an t-Siostam, chan eil ach glè bheag de cheumannan peanasachaidh ann. Dè as 
urrainn don t-siostam dha-rìribh a dhèanamh dhut? Cluich còmhla ri riaghailtean an t-Siostaim no “eile”... 
chan urrainn dhut cluich tuilleadh. Sin e. Is e an aon rud as urrainn don t-siostam a dhèanamh an-aghaidh 
neach a tha air a shaoradh bhon taobh a-staigh a dhùnadh a-mach às an raon-cluiche sòisealta far a bheil 


na tràillean snog is umhail a' leigeil orra gu bheil iad saor agus cudromach. 


Às aonais dioplòma, am pìos pàipear sin a bheir seachad dearbhadh sòisealta, cha bhith an Siostam 
a' fosgladh na dorsan gu cuibhreann mòr den sgioba-obrach aige. Is e seo a' bhuaidh eagallach a chumas 
na tràillean math air an gluasad gu bhith ag ionnsachadh gu cruaidh, gus an urrainn dhaibh obrachadh gu 
cruaidh airson an t-Siostam. Ach is e ar n-amas an siostam a sgrios, gus nach bi an toradh sin, gu dearbh, 
mar aon a tha eagal air Ar-a-mach Faisisteach. Cha chanas fìor Faisisteach gu bràth “Tha an t-eagal orm 
nach urrainn dhomh tràilleachd a dhèanamh airson an t-Siostam a tha a' sgrios ar comann-sòisealta agus 


ar rèis". 


Mar sin is e an rud as eagallach as urrainn don t-siostam a dhèanamh dhuinn san t-suidheachadh 
seo innse dhuinn gu bheil sinn air ar peanasachadh leis na riaghailtean aige bho bhith comasach air sinn 
fhèin a dhol an sàs nas doimhne san lìon aige. Is e an nàmhaid againn gu dearbh an càirdeas as motha a 
th' againn, oir mar as motha a chuireas sinn an aghaidh an t-Siostam, is ann as motha a phutas e sinn a- 
mach agus is ann as saor a bhios sinn dheth. Chan eil sinn airson cluich còmhla agus mar sin chan eil e 
ag iarraidh oirnn sa mheasgachadh. Math. Cha chaill sinn dad nuair a bheir sinn air tuiteam agus losgadh. 
Tha an fheadhainn aig a bheil geallaidhean san t-Siostam deònach a dhol an gnìomh na aghaidh no 
feuchainn gu cruaidh ri dòigh a lorg gus a dhèanamh fhad 's a tha iad a' cluich còmhla ris na riaghailtean. 
Is e beachd gòrach a th' ann, le bhith a' cluich còmhla ris na riaghailtean aige a' toirt ort a dhol an sàs san 


lìon aige agus gad fhàgail an urra ris, agus mar sin a' cuingealachadh do shaorsa a bhith an sàs. 


Chan e buadhan a th' ann an làthaireachd agus spèis do Neach-ath-bhreithneachaidh Faisisteach. 
Cò dha a tha sinn a' feuchainn ri bhith taisbeanach? Air sgàth cò leis a bu chòir dhuinn coimhead le urram? 
Na tràillean nach dèan gu bràth gnìomh? Chan eil “mòr-chuid sàmhach” ann a thig a-mach gus sabaid an 
aghaidh nàmhaid an rèis aca ma thig an gairm, tha cus an sàs anns an t-siostam mar a tha e an-dràsta 
agus chan eil fìor thuigse aca air na cùisean a tha romhainn. . Mar sin cò e an uairsin? An siostam fhèin? 
Ar nàmhaid? A bheil thu a' smaoineachadh gum bi e gu diofar a bheil deise ann an deise dhut nuair a 


thachras an ar-a-mach? No a bheil thu a' smaoineachadh gun dèan an deise 
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do chuideachadh le bhith a' buannachadh às aonais feum air tionndadh? An uairsin till air ais 
agus leugh a-rithist mar a bhios cluich còmhla ris na riaghailtean aige a' toirt dhut barrachd de 
thràill don t-Siostam. Chan eil a bhith a' coimhead airson follaiseachd is spèis ach a' ciallachadh 
a bhith a' feuchainn ri cluich a rèir riaghailtean an t-Siostam no a bhith a' nochdadh sin a 
dhèanamh, mas e sin a' chùis mu dheireadh an ann air sgàth gu bheil thu airson cùis “spèis” a 
dhèanamh airson Faisisteachd? An uairsin tha thu air chall mar-thà, oir tha sinn a 'seasamh 
airson Fìrinn agus chan urrainn co-rèiteachadh sam bith a bhith ann mun Fhìrinn, oir is e an aon 
cho-rèiteachadh a tha comasach a bhith a' gabhail ri breug, ach chan eil sin ach a 'toirt buaidh air 


an fhìrinn. Tha co-rèiteachadh na chùis sa bhad. 


No an ann air sgàth gu bheil thu airson a bhith nad bhàta-aigeinn ann an uisgeachan 
nàmhaid, a' nochdadh socair air an uachdar mus dèan thu stailc? Tha an cùrsa sin ri mholadh 
ach tha e cuideachd air leth dona agus duilich, tha e gu litireil coltach ri bhith nad neach-brathaidh 
ann an dùthaich chèin, chan urrainn dhut gu bràth innse do dhuine sam bith na fìor chreideasan 
agad agus a bhith ag obair mar a tha ùidh agad san t-siostam mus nochd thu sin cha robh gin 
agad a-riamh agus a dhol air adhart gus a h-uile dad air an robh thu ag obair a bhualadh agus a 
losgadh taobh a-staigh an t-Siostam a chuidich thu air an t-slighe gus do stailc a chuir an gnìomh. 


Feumaidh an t-slighe gnìomh seo a leabhar-làimhe fhèin. 


A-nis ma tha thu nad Faisisteach fosgailte agus nad Ar-a-mach aig an sin, thèid thu air 
adhart agus loisgidh tu a h-uile drochaid leis an t-Siostam, brùth an-aghaidh na sreangan do- 
fhaicsinneach aige agus coimhead air an t-siostam gan gearradh bhuat, a' nochdadh gu bheil e 
gad pheanasachadh nuair a tha e dha-rìribh gad shaoradh. Dùinidh an siostam dorsan nad 
aghaidh, leig leis do dhèanamh a-steach do phariah, bidh e nas toilichte a dhèanamh, ach mar 
as motha a dhùineas e thu a-mach is ann as làidire a dh' fhàsas do rùn, is ann as motha a dh' 
fhàsas tu a-steach don Eilean sin a bhios. aimsir stoirm sam bith, mar as àirde fàsaidh 
daingnichean do dhaingneach a-staigh. 

Cuidich leis an t-Siostam a h-uile coltas a leigeil seachad, cuidich leis stad a chuir ort a bhith a' 
cluich còmhla ris na riaghailtean aige agus an àite sin thoir air a litreachadh àrd agus soilleir: tha 


thu nad nàimhdean aig àm cogaidh. 


Thoir fios dha na tràillean uile. Bruidhinn d' inntinn, bi fìrinneach agus daingeann ris an fhìor 
sheasamh a th' agad. Leig leotha a dhol air ais, leig leotha feuchainn ri nàire a dhèanamh ort, 
leig leotha feuchainn ri do tharraing air ais a-steach dha, cùm gam putadh gus an co-dhùin an 
siostam nach seas e air a shon. Bi nad neach-iomairt. Bruidhinn nad inntinn far a bheil thu ag 
ionnsachadh, bruidhinn nad inntinn far a bheil thu ag obair, innis dhaibh dè dìreach a tha thu a' 
sabaid, cò air a tha a' choire, cò tha somalta, càite a bheil e a' dol, cò a' chiad fheadhainn a 


phàigheas. 


Machine Translated by Google 


'S E AN NAMHAIDH DO CHUIREADH IS FEARR 


airson an eucoirean. 
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Taobh a-muigh an t-siostam 


Na dìochuimhnich foghlam siostam agus obraichean siostam “math” - ionnsaich malairt, 
faigh cuid de sgilean practaigeach air a bheil feum uile-choitcheann agus a thig 
feumail airson an revolution. Is dòcha gu bheil thu a-muigh, ach chan eil thu sìos, 
faodaidh tu fuireach taobh a-muigh sreangan an t-Siostam fhad 's a tha thu fhathast a' cleachdadh a 
sheirbheisean, no nas fheàrr fhathast faodaidh tu teicheadh bhon t-siostam gu corporra, a bharrachd air 
inntinneil agus fàs gu tur neo-eisimeileach bhuaithe. Leabhar-làimhe eile 
fòcas air mar as urrainn dhut a bhith nad Ar-a-mach Faisisteach san t-seadh phractaigeach agus 
dèiligeadh ri bhith a' fuireach taobh a-staigh agus taobh a-muigh an t-Siostam gu corporra. 
Ach saorsa corporra agus fìor ghiùlan Ar-a-mach Faisisteach 


cha bhith e do-dhèanta mura h-eil thu air Saorsa Inntinn a choileanadh an toiseach. 


Is ann dìreach nuair a bhios tu a' faireachdainn mar chreig nach gabh gluasad ann an sruth de 
uisge, daonnan air a bhruthadh 'na aghaidh, ach gun fheum ; nuair a tha thu a' faireachdainn 
tha thu a' gluasad tro àrainneachd an t-Siostaim ach chan eil dad agad gad cheangal riutha; nuair 
a tha thu a' faireachdainn gun urrainn dhut dad a dhèanamh agus nach dèan 
eagal air na builean - is ann dìreach an uairsin as urrainn dhut tòiseachadh a' beachdachadh gu fìrinneach 


Gnìomh fìor air slighe Ar-a-mach Faisisteach. 
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Na dòighean-obrach a dh'fhàillig san àm a dh'fhalbh 


Is e ar n-amas sealladh cruinne na Fìrinn a thoirt air ais, sealladh cruinne a tha stèidhichte 
air rudeigin sìorraidh, gun atharrachadh. Ach tha sinn a' fuireach ann an saoghal stuthan a 
tha an-còmhnaidh a' dol tro atharrachadh, agus an aghaidh loidsig adhartach ar nàimhdean 
tha an t-atharrachadh sin gar stiùireadh sìos snìomhanach gu ar sgrios fhèin. Bho na chaidh a 
ràdh roimhe seo san leabhar-làimhe seo bu chòir dha a bhith follaiseach a-nis mar a tha an 
saoghal mun cuairt oirnn an-còmhnaidh a' dol air ais às deidh pàtran fèin-mharbhtach. Agus 
mar ann an cungaidh-leigheis, nuair a tha an galar a 'gabhail a-steach cruth nas ionnsaigheach 
a tha a' bagairt beatha an euslaintich, thathas a 'beachdachadh air leigheasan nas 
ionnsaigheach. Feumaidh bacteria a bhios ag ithe feòil am putation, a' toirt air falbh tumhair 


aillseach feumar cuid den stuth fallain a ghearradh air falbh. 


Is e adhartas loidsigeach na strì againn a bhith ag àrdachadh ar geama nuair a thig 
crìonadh sòisealta air adhart nas fhaide, agus mar sin chan eil ann a bhith an urra ri 
innleachdan an latha an-dè ach a bhith a' dearbhadh fàiligeadh agus aig a' cheann thall a' chùis a dhèanamh. 
Sin as coireach gu bheil e cudromach tuigsinn nuair a tha an ùine airson dòighean sònraichte 
air a dhol seachad o chionn fhada, gur e cothrom caillte a th' ann an dòchas an-dè an-diugh 


agus feumaidh sinn planadh airson an ath thuras a gheibh sinn dòchas. 


Tha mòran a-muigh an sin a tha an sàs ann an “strì” leth-chridhe an-aghaidh an t-Siostam 
a tha aig a' char as fheàrr meallta agus nas miosa dìreach daoine a' cluich a' leigeil orra - chan 
eil iad ag iarraidh buaidh, tha iad a' dèanamh gàirdeachas ris a' gheama seo far am bi iad a' 
magadh air an System, ag ràdh gu bheil iad a' dèanamh fìor mhilleadh air fhad 's a tha an 
siostam gu socair gan seachnadh no gan toirt air falbh gu furasta, rudeigin a tha a' còrdadh 


riutha nas motha leis gu bheil e a 'cruthachadh dearbhadh meallta de na gnìomhan aca do 
dhaoine eile mun cuairt orra, a' brosnachadh am fantastachd. 


Tha buidhnean a-muigh an sin a tha a' feuchainn ri faighinn a-steach do phoilitigs prìomh- 
shruthach, bidh iad a' feuchainn ri buannachadh le bhith a' cluich geama an t-Siostam agus 
leis na riaghailtean aige, dall air na riaghailtean a chaidh a dhealbhadh a dh'aona ghnothach 
nan aghaidh. Stiùir Hitler agus an NSDAP e leis gur e rud ùr-nodha a bh' annta agus bha iad 
a' cur aghaidh ri nàmhaid lag, an siostam mar a bha e. Tha an cothrom sin air falbh o chionn 
fhada agus cha leig an siostam le rudeigin mar sin tachairt a-rithist, agus mar sin tha e do- 
dhèanta do bhuidheann fosgailte Faisisteach / Nadsaidheach, no eadhon buidheann a tha 


dìreach a' creidsinn. 
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ann am beagan eileamaidean taghte a tha an aghaidh dogma an t-Siostam, gu 

a-riamh a dhol a-steach do phoilitigs prìomh-shruthach. Is e an aon eisgeachd dha seo a tha sinn 
Is urrainn dhaibh smaoineachadh air an Golden Dawn sa Ghrèig, ach bidh iad a' cleachdadh an 
làthaireachd sa phàrlamaid gus magadh a dhèanamh air cho neo-chomas, tha iad anns an 


geama airson magadh a dhèanamh air a' gheama - tha na fìor oidhirpean aca air an stiùireadh gu àiteachan eile. 


Cho-dhùin cuid de bhuidhnean gum b' urrainn dhaibh dèanamh math nan dèanadh iad tòna 
sìos an teachdaireachd, dèan co-rèiteachadh air an reul-eòlas agus an seasamh oifigeil, uile 
gus iad fhèin a dhèanamh “soirbheachail” agus “spèiseil” 
don t-Siostam agus don mhòr-shluagh a tha gu dall a' gabhail ri rud sam bith a tha an siostam 
ag innse dhaibh a tha “so-fhaicsinneach” agus “spèiseil” agus tha na mìneachaidhean sin ag 
atharrachadh gu luath mar a bhios gach ìre ùr den ghalar a' sgrios 
dè thug às dha - “ar-a-mach” an-dè a thàinig gu bhith nan luchd-freagairt ath-tharraingeach an- 
diugh. Aig a' cheann thall tha an dòigh-obrach seo a' toirt air an luchd-cleachdaidh a bhith a' 
coimhead mar amadan foighidneach, lag agus neo-chomasach. Agus mar sin tha iad. Eadhon 
le reul-eòlas toned down the 
Tha fios aig an t-siostam dè dha-rìribh a tha thu a' feuchainn ri ràdh agus cuiridh e air adhart thu 
an àite, a' toirt ort do cheangal ris an “fìor” a dhiùltadh 
do bheachdan, a' toirt ort cùl-taic agus co-rèiteachadh, a' toirt ort a bhith air an dìon gu bràth. 
Thoir sùil air Nàiseanta Bhreatainn 
Pàrtaidh mar phrìomh eisimpleir, ro gheur airson eadhon a bhith ga ainmeachadh fhèin mar 
Nàiseantach. B' fheudar dhaibh leis an t-Siostam am prògram aca atharrachadh gu 


leigeil le daoine nach eil geal a dhol a-steach don phàrtaidh agus tha iad fhathast air am faicinn mar olc, 


ach chan ann mar fhìor chunnart. 


Seòrsa sam bith de dhòigh-obrach taisbeanaidh agus spèis a dh' fhaodadh a bhith 
ag obair aig àm air choireigin b' e am fear a chleachd Seòras Lincoln Rock gu math agus am 
Pàrtaidh Nadsaidheach Ameireaganach aige, ach thoir an aire don ainm - cha do rinn iad sin 
co-rèiteachadh air an teachdaireachd, air na tha iad, cha robh iad a 'falach. 
Bha an taisbeanadh agus an spèis aig luchd-dìon an 
aois nas sine nuair a bha na SA aig ìre eadar-ghluasaid gu na h-ìrean ùra de sheasmhachd 
agus spèis a bhiodh làmh an uachdair air uàrd bho na 60an, feadhainn a bhiodh na b' 
fhreagarraiche airson an ìre ùr den 
galair. Tha an ùine sin air a dhol seachad mar an ceudna agus chan urrainn dha aon 
tagradh a dhèanamh do dhuine sam bith san latha agus san aois seo aig a bheil ìrean spèis 
den àm a dh' fhalbh, ach tha inbhean an latha an-diugh ag iarraidh ort a bhith sa gheama no 
eile chì an siostam tro do thaobh. Bha deise air a' chomanndair Rockwell agus bha e air a 
chuairteachadh le fir ann an cruthan uni pàrtaidh, b' urrainn dha sin a tharraing dheth ach 
dìreach aig an ìre shònraichte sin de 


Eachdraidh na SA. Cha toir caitheamh deise an-diugh buaidh air duine sam bith mura h-eil thu 
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is urrainn dha taic a thoirt dha le teisteanasan an t-Siostam a tha dligheach san latha an- 
diugh, ach tha a' mhòr-chuid de na daoine a tha a' leantainn an dòigh-obrach seo mar 
fheadhainn a tha airson a dhèanamh le teisteanasan a dh' fhalbh. Chan eil do chomas a- 
muigh a' ciallachadh dad mas e droch bigot a th' annad a tha steigte sna 1950n, nas 


lugha na dad ma tha thu fosgailte nad Fhaisisteach. 


Ach, tha cuid de bhuidhnean a' mearachdachadh coltas a-muigh airson dìteadh 
fosgailte. Thoir sùil air a' Ghluasad Sòisealach Nàiseanta (NSM) anns na SA. 
Tha e coltach gu bheil iad fosgailte agus onarach mu na beachdan aca agus eadhon a' 
caitheamh èideadh. Ach ma nì duine coimeas a dhèanamh eadar dealbhan de Rockwell's 
ANP agus an NSM bidh e gu math fèin-fhollaiseach, leis nach eil an fheadhainn mu 
dheireadh eadhon air astar san aon lìog leis an fhear mu dheireadh. Nuair a chleachd an 
ANP èideadh bha luach clisgeadh air mar an Dàrna Cogadh 
B' e tachartas ùr a bh' ann fhathast agus bha an seòrsa seo de dh'aodach Nadsaidheach 
air ath-nochdadh gu ìre mhòr às deidh a' Chogaidh mar aithris nach deach na Nadsaidhean 
a bhualadh idir, a bharrachd air sin tha iad a-nis ceart nad ghàrradh cùil. B 'e samhla 
cumhachdach a bha seo, ach nas cudromaiche bha fìor dhìteadh fo na h-èideadh. Chaidh 
an ANP a thrèanadh airson sabaid agus chleachd iad smachd mòr gus brosnachaidhean 
a sheachnadh agus seasamh gu daingeann an aghaidh an nàmhaid, a bharrachd air sin 
bha iad a' ro-innse neart agus àrd-uachdranas thairis air an nàimhdean - an aon fhìor 


sheòrsa de thaisbeanadh agus spèis a tha cudromach. 


Dèan coimeas eadar sin agus an NSM. Tha iad a' coimhead goofy. Bidh iad a' 
coimhead a-mach à àite. Tha iad rabble an dà chuid ann an coltas agus giùlan, furasta 
an cur an cèill agus a' dol an sàs gu toilichte ann an geamannan èigheach leis an luchd-dùbhlain. 
Chan eil iad a 'dealbhadh neart no uachdranas, chan eil fìor smachd aca, a h-uile càil a 
tha follaiseach don h-uile duine mun cuairt. Tha luach clisgeadh an èideadh air a dhol 
seachad o chionn fhada agus eadhon air a dhol sìos nas motha le “cultar” mòr an latha 
an-diugh a tha a' toirt a-steach cluich pàirt mar Nadsaidhean aig tachartasan sònraichte. 
Agus is e sin a tha an NSM a' dèanamh, tha iad a' cluich pàirt, bidh iad a' caitheamh an 
èideadh ach chan eil mòran stuth gu h-ìosal. Tha cuid dhiubh gu tur reamhar, a 
'dearbhadh dìth trèanaidh agus smachd. Bidh an gnìomhachd aca a' goil sìos gu coltas 
poblach mar caismeachdan, nach eil nas fheàrr na cluich-ròl - bidh iad a' cur orra an 
èideadh dìreach airson an tachartais shònraichte seo far am bi iad a' coiseachd mun 
cuairt agus a' faireachdainn math mun deidhinn fhèin gun a bhith air dad a dhèanamh idir 
agus nas fhaide air adhart bidh iad a' caoidh a chèile. air an druim. 


Chan e obair 9 gu 5 a th' anns an t-strì (ged a bhith onarach, tha coltas ann gun caith iad 


fada nas lugha na 8 uairean a' dèanamh eadhon am brannd ac- 
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tivism) às an till thu, thoir leat an èideadh agus bi math 


Tràilleachd siostam an còrr den latha. 


Agus air cuspair caismeachdan - tha iad sin air fàs gu bhith nan crutch 
de ghluasadan agus bhuidhnean a tha a' bàsachadh agus gun dòchas, air an dèanamh a-mhàin 
dearbhadh don t-saoghal gu bheil “Tha, tha sinn fhathast mun cuairt”, neo-iomchaidh agus 
airson doilleireachd do-sheachanta, ach “fhathast mun cuairt” airson greiseag 
nas fhaide. Chan eil cumhachd aig caismeachd ach ma thèid a dhèanamh airson adhbhar sònraichte, 
is e sin ri ràdh gum feum a charactar sònraichte fhèin a bhith aig gach caismeachd 
a bhith na fhìor chaismeachd agus chan e dìreach daoine a' coiseachd san aon taobh. Chan 
eil ann an caismeachd gun bhrìgh ach tomad gun phuing gun dad 
ceann-uidhe ach a-mhàin bho Rubha A gu Rubha B. Chan e innealan trusaidh a th' ann an 
caismeachdan annta fhèin mura faic na daoine fìor theachdaireachd agus stuth ann taobh a- 
muigh slogan oifigeil agus pàrtaidh 
prògraman. Tha caismeachdan a chaidh a dhèanamh gus ceann-latha air choireigin a 
chomharrachadh nas lugha na sin mura h-eil fìor cheangal an làthair, mura h-eil e nas motha na 
dìreach mun cheann-latha fhèin. Coimhead air a 'Mhàrt Ruiseanach bliadhnail - le 
a h-uile bliadhna a tha a' dol seachad bidh e a' call a bhrìgh agus a brìgh, a' fàs gun dad nas 
motha na crutch dha na h-eagraichean a tha an aghaidh doilleireachd. 
Smaoinich air mar seo - mar as trice bidh buidheann a' caismeachd agus nas lugha 
eadar-dhealachadh a tha ann eadar caismeachdan mar as coltaiche a tha e 


chan eil brìgh sam bith aig a' bhuidheann seo. 


Is e caismeachd aig a bheil brìgh aon a tha a' caismeachd a dh'ionnsaigh sin 
brìgh. lt can be an act of defiance, faodar a dhèanamh mar chuimhneachan 
de na thuit, faodaidh e a bhith na chunnart agus na ghealladh, faodaidh e a bhith na 
taisbeanadh de dhòigh-obrach do-sheachanta Fate, sealladh air Fàil e fhèin - sin an seòrsa 
caismeachd a nì an siostam a-rithist 


eòlas air an eagal bunaiteach sin a bha e air eòlas fhaighinn aon uair roimhe deiseil. 


An rud nach cuir eagal air an t-siostam ge-tà, tha e ag èigheach. Tha e 
nach toir e air no air a thràillean a bhith a' faireachdainn dona dhut nas motha, ach tha cuid de dhaoine 
gabhail ris an “innleachd” seo de laigse follaiseach agus fulangas ann an oidhirp gus na 
feachdan a bhios an siostam a' cleachdadh gus an dìon as motha a dhìon. 
maoin luachmhor - agus bitheamaid soilleir an seo, chan eil e a 'toirt aire do dhaoine mar 
mac an duine, cha bhith e a' dìon mion-chinnidhean no ge bith cò a-mach às 
truas, tha e dìreach a' dìon a mhaoin, agus is e tomad nan tràillean an fheadhainn 
tha iad an dùil an aon rud a dhèanamh a-mach à truas, no a-mach à cuid de dhaoine 


beachd air a bhi 'n a dhuine maith do d' cho-dhuine, no math eigin 
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mothachadh Samaritan air saoranach le uallach. Nì sinn a' phuing seo a-rithist: sgrìobh 
an siostam na riaghailtean, tha na riaghailtean air an aon rèir riut fhèin. Le bhith a' 
feuchainn ri faighinn seachad air na riaghailtean sin cha chuir sin amadan air no air a thràillean. 
“loma-chultarachd - Genocide Geal”, “Afraga dha Afraganaich, Àisia airson Asianaich, 
dùthchannan geala airson a h-uile duine” - tha iad sin a' caoineadh, a' snìomh agus a' 
dèanamh fèin-mheas air an fheadhainn a dh'aidicheas a' chùis agus a tha a' tagradh ris 
a' bhuannaiche aca. Tha e co-ionann ri bhith ag ràdh “ach chan eil seo cothromach, nach 
urrainn dhut beagan slaic a ghearradh dhomh?” Ciod an seorsa ni a tha sin r'a radh ris 
an namhaid aig an robh an rùn follaiseach tighinn agus do mharbhadh ? Chan eil àite 
ann airson gearan a dhèanamh ann an strì, agus tha gearan ris an nàmhaid ag 
aideachadh gun deach a' chùis a dhèanamh. Cia mheud sabaid dhòrn a chunnaic thu 

air a bhuannachadh leis an fhear a rinn sgreuchail “carson a tha thu gam bhualadh cho 
cruaidh?” Dh' innis sinn deiseil mar a tha neart agus uachdranachd na h-aon sheòrsa de 
urram agus de thaisbeanadh, ach chan eil anns na slogan sin ach a' togail ìomhaighean 
de lagachadh foighidneach. 


Agus dè tha na daoine sin an dòchas a choileanadh leis na “slo gans” sin (no an 
àite comharran call)? Tha iad an dòchas “dùsgadh” a dhèanamh air an t-sluagh, gus 
cuideachadh le bhith ag èirigh am “mòr-chuid sàmhach” miotasach sin air a bheil cuid 
air a bhith a' feitheamh airson deicheadan a-nis. Is e dòigh-obrach na mòr-ghluasaid no 
ùpraid mhòr a th' ann, an dàrna cuid a bhith a' trusadh a' mhòr-chuid gu bhith a' toirt bàrr 
air an riaghaltas no a' brosnachadh dùsgadh euphoric a bheireadh an aon rud. Is e na 
daoine a tha a' creidsinn anns an dòigh-obrach seo an fheadhainn nach eil iad fhèin air 
Saorsa Inntinn a choileanadh fhathast, air dhòigh eile bhiodh fios aca dè dìreach cho 
eu-dòchasach a tha na mòr-chuid. 

Chan eil iad air an taobh a-muigh a' coimhead a-steach agus a' dèanamh a-mach gu 
bheil na daoine mun cuairt orra dìreach coltach riutha, ach mura h-urrainn don neach sin 
saoradh inntinn a choileanadh is e esan a tha coltach ris a' chòrr dhiubh. Tha sinne 

ro fhada sìos an toll coineanach a-nis airson a bhith an dòchas gun dùisg e na daoine 
mòra mar a rinn Hitler uair sa Ghearmailt, a bharrachd air sin bha na suidheachaidhean 
eadar-dhealaichte, àm eadar-dhealaichte agus àite eile. An-diugh tha an siostam gu 
daingeann anns a h-uile àite agus ann an ceann cha mhòr a h-uile duine. Chan urrainn 
dhut a bhith an dòchas dùsgadh mòr fhaighinn gun a bhith a' toirt sìos an t-Siostam fhèin 
an-toiseach ach tha an dòigh-obrach seo an urra ri bhith a' feuchainn ris an t-Siostam a 
thoirt sìos tro dhùsgadh mòr. 


Ach dh' fhàilnich an dòigh-obrach tomadach eadhon ged a b' urrainn don luchd- 
tagraidh aige tomad de sheòrsa air choreigin a chruinneachadh, dìreach leis nach eil fios 


aca càite an stiùir iad e. Mar as trice chan eil fios aig na daoine sin ciamar a stiùireas 
iad na gnìomhan aca fhèin a tha follaiseach anns na diofar “Lone 
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Wolves”, chan eil sin ri ràdh nach e dòigh reusanta a th' ann an dòigh-obrach 
Lone Wolf, tha e dìreach a' sealltainn mar nach robh fios aig a' mhòr-chuid de na 
daoine a chaidh sìos an t-slighe seo dè bha iad a' dèanamh agus carson. Bha na 
gnìomhan aca gun spionnadh agus gu ìre mhòr gun phlanadh oir bidh iad a' 
cuimseachadh sa mhòr-chuid air na gnìomhan a tha iad airson a dhèanamh 
leotha fhèin ach na bi a' smaoineachadh no ag ullachadh slighean teicheadh agus 
cùisean èiginn gun fhios nach biodh suidheachaidhean iongantach ann, ach nas 
cudromaiche chan eil fios aca dè na gnìomhan a tha iad a' dèanamh. coileanadh 
a tha mar as trice na fhìor iomlan de rud sam bith. Bidh iad a 'nochdadh ann an 
ùine ghoirid agus droch-ghin de ghlòir a tha gann a' clàradh air radar an t-Siostam. 
Bidh na madaidhean-allaidh sin a' dol às deidh targaidean mòra, soilleir, 
follaiseach agus gu ìre mhòr neo-iomchaidh ach samhlachail a dh' fhaodar a 
chuir nan àite gu furasta. Tha seo mar an ceudna a' brath dìth Saorsa Inntinn leis 
gu bheil iad a' cur luach ann an rudan anns a bheil an siostam a' toirt luach àite 
dhaibh. Bhiodh losgadh air ceann-suidhe dùthaich shònraichte na eisimpleir de 
ghnìomhachd gun phuing nach dèan dad mar cheann-suidhe na rud sìmplidh 
agus furasta. gus uidheamachd an t-Siostaim a chuir na àite (tha eisgeachdan 
sònraichte ann ach gu cinnteach chan e na SA aon dhiubh) agus cha tèid e 
eadhon buille. Tha seo fìor mu bhith a' losgadh Ronald Reagan, ach tha e glè 
choltach gur e an siostam fhèin a rinn murt JF Ceanadach leis gur e cog 
easbhaidheach a bh' ann nach robh a' freagairt air na planaichean aige. 


Tha na h-eisimpleirean de Lone Wolves soirbheachail agus fìor a' tighinn bho 
Timothy McVeigh agus Anders Breivik, a bha air smaoineachadh a-mach air a h- 
uile ceum den phlana aca agus air an cur gu bàs gun sgur, a' toirt ionnsaigh air 
an t-Siostam far a bheil e dha-rìribh a' goirteachadh - bhuail McVeigh aig nead de 
System goons agus manaidsearan ann an foirmean Rianachd Tèarainteachd 
Shòisealta, Seirbheis Dhìomhair nan Stàitean Aonaichte, Rianachd Co- 
èigneachaidh Dhrugaichean agus Biùro Deoch-làidir, Tombaca agus Gunnaichean; 
Thug Breivik ionnsaigh air cairteal riaghaltas Oslo agus às a sin chaidh e air 
adhart gu eilean UtAyya, far an robh campa samhraidh “Lìog an Luchd-obrach” 
ann an Nirribhidh, a' toirt ionnsaigh air dòchasan an t-Siostam san àm ri teachd a 
bhathas a' dèanamh groom a leantainn ann a bhith a' cumail suas. na h-innealan 
a bhios a 'pumpadh puinnsean air feadh a' chomainn. Chan eil dòigh-obrach Lone 
Wolf ach math ma tha an seòrsa sgilean, smachd agus dealbhadh agad a tha 
riatanach gus an ionnsaigh a dhealbhadh bho thoiseach gu deireadh, a' toirt a- 
steach na slighean teicheadh agad, ged a bha e ann an cùis Breivik cha robh e a' 
coimhead airson teicheadh agus chaidh a ghairm gu pearsanta. na poileis dà uair 
ri thighinn ga chur an grèim, bha a chùis-lagha agus a phrìosan fhèin mar phàirt 
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den phlana aige a thug aire do bhreitheamhan agus prìosan Nirribhidh 

siostaman. Mu dheireadh, chan eil e cho cudromach fios a bhith agad càite an tèid thu 
nàmhaid, chum ma 's miosa thig an iobairt a rinn an 

chan eil madadh-allaidh air a chaitheamh air cuideigin no rudeigin dìreach samhlachail agus 
aig a' cheann thall gun bhrìgh do sheasmhachd an t-Siostam agus mu dheireadh beòshlaint. 
Ann am faclan Sheumais Mason: “Chan eil dragh agam a' phrìs a phàigheadh 


ach, le Dia, tha mi ag iarraidh gur fhiach a' phrìs a phàigheadh!” 
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Carson a tha revolution an aon dòigh 


Mar sin dè an dòigh-obrach a bhios ag obair san Iatha an-diugh ma tha a h-uile duine gu h- 
àrd, ach a-mhàin dòigh-obrach Lone Wolf agus cleachdadh caismeachdan iomchaidh, gun fheum 
no eadhon mì-thorrach? Tha am freagairt sìmplidh: Revolution. Thòisich sinn air a' phàirt seo den 
leabhar-làimhe a' bruidhinn air mar a gheibh sinn fosglaidhean sònraichte airson diofar dhòighean 
agus innleachdan ach mar a bhios ùine a' caismeachd air na fosglaidhean sin a' dùnadh agus 


feumaidh sinn gluasad air adhart agus greim fhaighinn air an ath fhosgladh a tha ri fhaighinn dhuinn. 


Uill aig an ìre seo tha sinn cho fada sìos an toll coineanach nach eil sinn a' faighinn a-mach ach le 
dòighean fòirneartach, às deidh a h-uile càil is e fòirneart an-còmhnaidh an roghainn mu dheireadh. 
Ach eadhon an seo is dòcha gun toir sinn ro fhada agus an uairsin bidh sinn air ar èigneachadh 


chan ann a-mhàin gu bhith fòirneartach ach gu fiadhaich millteach. 


Mar as fhaide a bhios am puinnsean a' cuairteachadh agus mar as fhaide a thèid an galar air 
adhart is ann as motha a dh' fheumas sinn feòil a ghearradh aig a' cheann thall gus na tha dha-rìribh 
deatamach airson an rèis a chumail beò - Fuil. Nuair a bhios na sgoltagan sìos agus sinn an aghaidh 
a dhol à bith gu litearra bidh e a' ciallachadh gu bheil sinn saor rud sam bith a dhèanamh, ach chan 
eil a' mhòr-chuid a' tuigsinn dè tha seo a' ciallachadh agus mar an ceudna bidh a' mhòr-chuid mì- 
chofhurtail leis a' bheachd. 

Is e an fhuil an rud a tha dha-rìribh cudromach oir is i cathair a h-uile dad a tha gar meas, is e 
sgeadachadh corporra ar spiorad, giùlan ar feartan saidhgeòlach agus corporra, is e stòr ar cultair, 
ar toil, ar n-àite anns an t-saoghail, agus 's e an aon rud a tha a' cumail a-staigh comas ath-thogail - 


a h-uile càil ath-thogail bhon talamh suas ma thig e gu sin. 


Bidh cothrom againn airson ùine chuingealaichte na comainn againn a thoirt air ais le feachd, 
agus ged a tha sinn mu thràth air a dhol a-steach do àm nuair nach eil e comasach tuilleadh leòintich 
a ghealltainn, tha cothrom againn fhathast dìleab na tha aig an rèis againn a ghleidheadh. air a 
choileanadh gu ruige seo - an obair ealain, na carraighean-cuimhne, ceòl agus beul-aithris ar 


sinnsearan, lorg-coise tàbhachdach spiorad cumhachdach an rèis. 


Ach aon uair 's gu bheil an uinneag sin a' dùnadh agus sinn air ar cuairteachadh eadhon nas motha 
na bha roimhe leis an nàmhaid bidh e do-sheachanta gum feum sinn a dhol sìos slighe trèigsinn 
fiadhaich gus a bhith beò, a' ciallachadh gum bi an fhuil, stòr na dìleab sin, gu bhith na àrd 
phrìomhachas, chun na h-ìre sin nuair a thèid an dìleab stuth a mheas. caitheamh. Mas ann gus an 


fhuil a ghleidheadh feumaidh sinn carraighean mòra nàiseanta a sgrios 
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- mar sin biodh e. Is e sin an roghainn mu dheireadh mu dheireadh air a bheil sinn a' 
tighinn faisg agus às deidh sin chan eil ann ach a dhol à bith agus nuair a thachras 
sin eadhon ged a tha cead aig an lorg-coise stuthan seasamh ri taobh ar nàmhaid 
buadhach cha bhith e dad nas motha na clach-uaighe don rèis againn - togalaichean 
agus carraighean gun fheum. spiorad anns an robh iad air an togail, ceòl agus obair- 
ealain air an dèanamh gun fheum às aonais an aon fhuil ris an robh e comasach 


bruidhinn ann an dòigh bhrìoghmhor. 


Mar sin is e Fuil an rud mu dheireadh a bhios air fhàgail againn ri dhìon, a' toirt 
air a h-uile càil eile cluich cothromach. Am b' fheàrr leat gun sgriosadh cisteachan 
Fas Grèigeach Acropolis na h-Aithne nam biodh e a' ciallachadh gum mair Greugaich 
fuil fhìor-ghlan, leis an urrainn don fhuil aca carraighean ùra a dhèanamh cho mòr? 
No an dèan thu barrachd leisgeulan a thaobh spèis, ro-sheòrsachd, a' cluich a rèir 
riaghailtean an t-Siostam, gus an àm sin nuair a bhios na Greugaich uile marbh, gum 
bi a' Ghrèig na dachaigh do in-imrichean cèin agus nach eil air fhàgail de na 
Greugaich ach colbhan cloiche? Chan e luchd-stuth a th' annainn. Tha sinn a' cur 
luach air dìleab ar sinnsearan oir tha e a' bruidhinn ri ar fuil, ach ma dh' fhàsas Fuil 
fhèin ann an cunnart dha-rìribh chan eil anns an dìleab sin ach clach agus an uairsin 
tha sinn saor airson a sgrios. Ma tha sin mì-riaraichte dhut, tha mi a' moladh gun leig 
thu às do mhealladh a-nis agus thu fhèin a choisrigeadh gu tur don t-strì Ar-a- mach 
A-NIS. AN-ASGAIDH - chan ann a-màireach, chan ann aig toiseach na h-ath- 
sheachdain, air an ath cho-là-breith agad, no mar phàirt de rùn na Bliadhn' Ùire, no 
air ceann-latha samhlachail - gabh a-steach don strì AN-ASGAIDH A-NIS, air eagal 
gum bi thu beò gus faicinn dhut fhèin mar a tha do nàiseantach . bidh ionmhasan 
air an toirt seachad airson gum mair an Rèis. Gach uair a chailleas sinn cothrom air 
a thoirt dhuinn le Fate tha sinn air ar peanasachadh le bhith againn ri prìs nas motha 
a phàigheadh agus aghaidh a thoirt air dùbhlain is roghainnean nas cruaidhe nuair a 
thig an ath chothrom. Is e Cur à bith Cinneadail deireadh na loidhne. 


Rachamaid so fodha gu deas agus gu soilleir : Tha sinn ri cogadh ris a' 
chathair so. Is e seo rud a chaidh a ràdh le Seumas Mason ann an SIEGE bho 
chionn deicheadan agus bha e cho fìor an uairsin 's a tha e an-dràsta, gu dearbh tha 
e nas fìor a-nis na bha e roimhe, oir an robh duine dha-rìribh ag èisteachd ri Mason 
agus a' leantainn na bha e air a chuir a-mach ann an SIEGE an àite a bhi 'g aomadh 
mu 'n cuairt agus a' ceumadh air an aon ràcan uair is uair a rithist bhitheamaid air ar 
slighe gu ar-a-mach gniomhach 'n ar n-ùine, seach a bhi labhairt mu 'n fheum a tha 
ann a bhi 'g ullachadh air a shon, an fheum a bha cheana air a dheanamh follaiseach 
dhuinn o chionn fhada. Tha na dòighean-obrach eile sin uile nan breugan comhfhurtail agus 
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dòighean air a bhith a' cluich a' leigeil orra, chan eil iad a' ciallachadh dad a bharrachd 
air a bhith a' cur dragh oirnn fhad 's a tha sinn a' call ar stèidh agus tha an speur cha 


mhòr deiseil airson tuiteam air ar ceann. 


Is e seo Cogadh. Is e ar-a-mach an aon dòigh, aig an ìre seo chan eil againn ach 
taghadh air dè cho millteach sa bhios e a dh' ionnsaigh ar cinn-cinnidh fhèin. 


dìleab. Agus anns a' chogadh seo chan eil duine againn ach sinn fhèin airson earbsa a 
dhèanamh, na fìor luchd-leantainn airson an adhbhar a thuigeas an diofar a tha eatorra 
sinn fhèin agus an nàmhaid, farsaingeachd na tha romhainn, ann am faclan eile an 
fheadhainn a tha no a tha comasach air Saorsa Inntinn bho shuidheachadh an t-Siostam, 
agus chan urrainn sin a bhith na mhòran farsaing. Mar a thuirt sinn roimhe, tha an 
dùsgadh a' tighinn le ar buaidh, ach air dhòigh eile chan urrainn dhut do dhòchas a chuir 
annta, is leomhan iad. Cuiridh iad flip flop ort an dàrna fear leigidh tu leotha a dhol air ais 
dhan t-Siostam agus tòisichidh an t-seann chumhachadh a-steach. Gu cinnteach 

faodaidh an neach àbhaisteach a bhith na neach-taic leis fhèin, ach gun dad a bharrachd 
air sin, oir fhad 's a tha e ag èigheach agus ag aontachadh riut tha e fhathast geallaidhean 
san t-Siostam agus aig deireadh an latha thèid e air ais gu obair nan tràillean aige gus 
spèis a chosnadh do thràillean agus a dhol a-steach don t-siostam gus dèanamh 
cinnteach gum mair an stuth aige fhèin sa bhad agus gum bi e comhfhurtail - chan 

urrainn dha na daoine sin a bhith nan ar-a-mach. Anns an obair aige “On Pain” 
chomharraich Ernst Junger dà sheòrsa dhaoine: an fheadhainn a bhios a' strì gus pian a 
sheachnadh no co-dhiù a lughdachadh aig a h-uile cosgais agus an fheadhainn a tha a' 
feuchainn ri faighinn seachad air. Buinidh an lemming, “goy goy” an t-Siostam don chiad 
fhear, ach buinidh an Ar-a-mach, gu sònraichte an Ar-a-mach Faisisteach, don fheadhainn 
mu dheireadh agus is e dìreach an fheadhainn mu dheireadh as urrainn amasan 


rèabhlaideach a choileanadh. 


Is e dìreach neart agus àrd-uachdaranachd, le inntinn shaor, le adhbhar ar-a-mach 
agus toil neo-chinnteach a tha comasach air na tha a dhìth anns an strì a tha romhainn, 
chan eil gin dhiubh air a thoirt seachad agus chan eil gin dhiubh comasach gun a bhith 
ag atharrachadh do dhòigh-beatha. fear a tha na thràill air an t-Siostaim gu fear de Revo 
lutionary fìor agus gnìomhach - is e sin an ath cheum, saoradh bho bhacaidhean a- 
staigh, na taobhan bunaiteach àicheil de staid an duine air a bheil an siostam a' cluich 
agus a chuireas casg air daoine bho bhith a' dèanamh gnìomh. Aon uair “s gu bheil na 
cuingeadan sin air an toirt air falbh bidh thu comasach air ex odus iomlan bhon t-siostam, 


a' toirt dhut saorsa gnìomh iomlan san strì na aghaidh. 
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A bhith eòlach agus a 'dèanamh 


Tha coiseachd air slighe na fìrinn, ann an saoghal bhreugan, ag iarraidh spiorad 
beothail agus a bhith furachail. Faodaidh an suathadh seasmhach eadar na tha fios 
agad a tha ceart agus na tha an-còmhnaidh air a thaisbeanadh dhut le do cho-aoisean 
a bhith a' faireachdainn gu bheil an saoghal a 'brùthadh air do ghuailnean agus gad 
ghiùlan a-steach don talamh, gun chomas a dhol an gnìomh. Tha caibideilean roimhe 
seo air an lìon de bhreugan agus de mhì-thuigse a tha a' dol an sàs nad inntinn a thoirt 
air falbh. Tha eòlas air na ribeachan sin leth a' bhlàir. Ach a-mhàin leth. 


Dìreach le bhith mothachail, dìreach le tuigse inntleachdail air na puinnseanan 
inntinn a tha timcheall ort, cha chuir sin stad orra bho bhith gad lagachadh. Faodaidh 
tu an cuideam sòisealta a dhiùltadh gu dùbhlanach, ach chan eil e gu tur a 'toirt air 
falbh an cuideam bho do ghualainn. Tha am puinnsean a tha a' sàrachadh an t- 
saoghail fhathast a' toirt buaidh ort. Ma tha mìle leeches a' còmhdach do bhodhaig 
agus a' drèanadh fala dhut, dìreach fios a bhith agad gu bheil iad ann agus ag 


aithneachadh gu bheil iad cronail chan eil gu leòr ann. Feumar na leeches a thoirt air 
falbh. 


Ma bha na caibideilean roimhe seo gu sònraichte co-cheangailte ri do thuigse 
agus do bheachd, bheir am fear seo aghaidh air na gnìomhan a tha riatanach gus do 
shaoradh inntinn a chrìochnachadh. Ann am faclan eile, mar a bheir thu air falbh na 
leeches a tha a' drèanadh do lùth, gus am faigh thu air ais an neart airson a dhol an 


gnìomh. 


Tha feum air gnìomh, oir chan eil beachdan dha-rìribh a' faighinn neart nuair a 
bhios gnìomh nan cois. Ma tha thu a' creidsinn ann an cudromachd neart corporra, ach 
na dèan dad airson a àiteachadh annad fhèin, tha do chreideas gun bhrìgh. Ma dh' 
aithnicheas tu cho fada 's a tha pàrtaidhean poilitigeach agus taghaidhean, ach lean 
an naidheachd gu dlùth agus gun obraich thu suas aig a h-uile dad a bhios an 
riaghaltas a' dèanamh, chan eil thu nas saoire na na daoine mòra a tha gu dùrachdach 


a' creidsinn ann an deamocrasaidh. 


Is ann dìreach le bhith ag atharrachadh do ghiùlan as urrainn dhut tòiseachadh a' 
tuigsinn brìgh do bheachdan agus do phrionnsapalan. Agus is ann dìreach le bhith a' 
gabhail ri dòigh-beatha ùr as urrainn dhut tarraing air a' chumhachd a tha dualach do 
na beachdan sin. Bidh an neach-leantainn a 'faighinn a dhearbhadh gun fhiosta bho 


na deas-ghnàthan làitheil aige, mar a tha e a' cumail ri còd a chreideamh. Is esan corp 
a chreidimh. 


Tha an ar-a-mach faisisteach cuideachd ag amas air a bhith na chorp-beatha beò. 
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an fhirinn, agus a chumhachd fhaotainn uaith sin. 
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A bhith nad sgeadachadh na fìrinn 


Tha eadhon conaltradh goirid le cultar prìomh-shruthach a' nochdadh gu bheil an 


tha mòran dhaoine toilichte leis na “roghainnean dòigh-beatha” aca. Thig mìle is aon 
diath' a' teachd 's a' falbh leis a' ghaoith. Bithear a' reic innealan eacarsaich gòrach air 
telebhisean còmhla ri measgairean gus “sùgh fallain” a dhèanamh. Bidh deasbadan 
gun chrìoch a' nochdadh nan tonnan adhair mu na h-olc no airidheachd thoitean, 
dhrogaichean, deoch làidir, geamannan bhidio agus a h-uile càil eile fon ghrèin. 


Tha an obsession seo gu math eadar-dhealaichte, ge-tà, bho obsession a' chrùin 
dhiadhaidh a tha a' tàillearachd a bheatha ri iarrtasan a dhia. 
Agus tha e cuideachd gu tur neo-cheangailte ri draghan nam faisisteach. Tha na 
tomadan, air an deoch air stuthachas, dìreach draghail mun dòigh as fheàrr air an 
tlachd mothachaidh agus narcissism a mheudachadh. Tha eacarsaich agus daithead 
mar dhòigh air coimhead math gus an dìomhaireachd a ghleidheadh. Bithear a' cur às 
do thoitean dìreach air sgàth eagal a' bhàis agus am pian a thig bho ghalaran. Tha 
draghan mu dheidhinn videogame no tràilleachd porn dìreach mar thoradh air an 
lùghdachadh ann an cinneasachd eaconamach a tha e ag adhbhrachadh, no 
duilgheadasan corporra leithid mì-ghnàthachadh erectile. 


Chan eil gin de seo cudromach don ar-a-mach. Anns an t-sabaid an aghaidh an t- 
Siostam, ann an strì na fìrinn an-aghaidh an làn de shlaodadh meallta a' lughdachadh 
an t-saoghail, chan eil ach fàilligeadh mì-mhoralta. Ma tha na ginealaichean ri teachd 
air do chuimhneachadh, bidh e airson do choileanaidhean a-mhàin, chan ann airson do 
dhaithead no do chleachdadh den stuth seo no den stuth sin. 


Mar sin tha ar draghan mu ghnìomhachd, no dòigh-beatha, a' sruthadh bho àite 
eadar-dhealaichte bhon rud a chithear gu cumanta sa chomann-shòisealta san 
fharsaingeachd. Glan às d' inntinn a h-uile beachd libearalach mu “a bhith a' toirt aire 
dhomh fhìn "no“ a 'seachnadh rudan cunnartach”. Is e an rud a tha a' cur dragh oirnn, 
ar cuirp ullachadh airson obair strì rèabhlaideach, agus sinn fhèin a shaoradh bho na h- 
uireasbhaidhean spioradail a tha gar toirt gu fàiligeadh. Agus aig ìre nas àirde, a' 
dèanamh nas urrainn dhuinn gus ar beatha a dhèanamh na sgàthan den fhìrinn 


choitcheann a tha a' riaghladh thar gach nì. 


Tuigidh tu an fhìrinn gu bheil an geama slige poilitigs taghaidh gun bhrìgh, 
dìreach ribe gus casg a chuir air fìor atharrachadh bho bhith a' bagairt an t-Siostam. 
Bidh thu nad ìomhaigh den fhìrinn sin le bhith a' seachnadh deasbadan, taghaidhean, 
thagraichean, a' dùnadh a h-uile càil fhad 's a tha thu dùbhlanach 
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ag ainmeachadh “Me ne frego!”. 


Tha thu a' tuigsinn na fìrinn gur e gnìomhachd lùdhach a th' ann an 
gnìomhachas na fèisteas, a' toirt a-steach telebhisean, filmichean agus 
pornagraf, gus na daoine a shàrachadh. Bidh thu nad sgeadachadh na fìrinn 
sin le bhith a' tilgeil a-mach an Tbh agus a' cumail d' inntinn saor bho smachd 
inntinn jew ish. 

Tha thu a' tuigsinn na fìrinn gur e cuibhle hamstair a th' ann an cultar 
luchd-ceannachd a tha a' ciallachadh a bhith a' cumail a' mhòr-chuid ri am miann. 
Bidh thu nad sgeadachadh na fìrinn sin le bhith ag ionnsachadh gus do 


chaitheamh a chumail cho ìosal, agus mar sin saor thu fhèin bho sgàinidhean 
an t-Siostam. 


Tha thu a' tuigsinn gur e lagh nàdair an fhìrinn a dh' fhaodadh a bhith 
ceart. Bidh thu nad sgeadachadh na fìrinn sin le bhith gad chumail fhèin 
làidir agus comasach air thu fhèin a dhìon tro thrèanadh agus ealain armachd. 


Tha thu a' tuigsinn na fìrinn a roinn sinn tha sinn lag, ach aonaichte tha 
sinn do-chreidsinneach. Bidh thu nad sgeadachadh na fìrinn sin le bhith a' 
dol an sàs ann an gnìomhachd sòisealta agus a' togail cearcall sòisealta 
stèidhichte air do cheannas. 


Ma tha thu nad sgeadachadh na fìrinn, chan e thusa a tha fo eagal na 
tha daoine eile a' smaoineachadh, ach a h-uile duine eile a bu chòir eagal a 
bhith ort mu na tha thu a 'smaoineachadh orra . Ge bith càite an tèid thu, 
ionnsaichidh tu do thuigse mun fhìrinn a chuir air daoine eile. 
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A 'chiad cheumannan 


Dh' fhaodadh an dòigh-beatha a chaidh ainmeachadh gu h-àrd a bhith na fhìor 
imeachd bhon dòigh-beatha gnàthach agad, a' toirt air na h-atharrachaidhean a bhith a' 
coimhead do-dhèanta duilich. Agus gu dearbh, às aonais taic bho bhuidheann de dhaoine 
aig a bheil na h-aon luachan agus miannan, faodaidh e a bhith duilich fuireach air a' 


chùrsa, gun luaidh air tòiseachadh air a' phròiseas. 


Feumaidh mòran de na h-atharrachaidhean barrachd air dìreach cumhachd tiomnaidh 
agus smachd. Tha iad nan eòlas ionnsachaidh. Agus mar a h-uile pròiseas ionnsachaidh, 
bheir iad ùine a bhith a 'daingneachadh taobh a-staigh thu. Mar sin, feumaidh tu na 


ceumannan a ghabhail aon aig aon àm agus na sgilean a mhaighstir mus gluais thu air adhart. 


Nì atharrachadh do bheatha ann an aon raon atharrachaidhean nas fhasa anns a h- 
uile càil eile, a' cruthachadh momentum. Le bhith a' cuir stad air dibhearsain degenerate 
bheir sin an ùine agad an-asgaidh, a' toirt cothrom dhut rudan eile a dhèanamh. Bheir 
leasachadh do neart corporra lùth agus tiomnadh dhut a bhith an sàs anns gach raon de 
do bheatha. Le bhith a' lughdachadh do chosgaisean leigidh sin leat a bhith ag obair nas 
lugha, agus mar sin a bhith nas lugha de chuideam a-mach mu airgead agus na 
ceanglaichean agad ris an t-Siostam, a' toirt dhut saorsa corporra is inntinn a dhol an 
gnìomh. Le bhith a' togail cearcall sòisealta de dhaoine den aon seòrsa inntinn, bidh 
brosnachadh agus cuideam sòisealta agad gus fuireach air an t-slighe cheart, agus thèid 
do neartachadh le bhith a' roinn na slighe sin le daoine eile. 


Ach tha e deatamach gun tòisich thu a-nis. Cha bhi àm nas fheàrr na tha e an- 
dràsta. Agus gus sin a dhèanamh cho furasta 's a ghabhas, bheir sinn seachad na ciad 


cheumannan ri ghabhail, agus bheir sinn seachad na goireasan a dh' fheumas tu an 
toiseach. 


Am measg nam molaidhean a leanas, na feuch ris a h-uile càil a chuir an gnìomh 
aig an aon àm. Gabh cùisean mean air mhean, agus fuirich gus am bi thu air do 
shocrachadh gu math anns a' mhodh ùr agad mus smaoinich thu air tuilleadh 
atharrachaidhean. Cuideachd, airson gach ceum a nì thu, bu chòir dhut gnìomh cruaidh a 
dhèanamh gus do fhuasgladh a nochdadh - seirbheis de sheòrsa - gus atharrachadh nad 
bheatha a chomharrachadh. Mar as trice chan eil dìreach a bhith ag iarraidh no a' co- 
dhùnadh air rudeigin san eas-chruthach gu leòr airson atharrachadh èifeachdach a thoirt 


gu buil. 
Cuir stad air caitheamh meadhanan dibhearsain 


Is e a' chiad raon fear is dòcha aig a bheil an eòlas-inntinn as motha 
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buaidh air ar beatha: ar eisimeileachd air na meadhanan naidheachdan is dibhearsain. Bidh an 
siostam a' cleachdadh dibhearsain gus na daoine mòra a chuir nan cadal a dh' aindeoin an 
àrainneachd a tha a' sìor fhàs nàimhdeil ris am feum iad dèiligeadh. Tha a' mhòr-chuid dheth na 


phuinnsean inntinn de dhiofar fòirneart. Feumaidh tu tòiseachadh air thu fhèin a chuir dheth. 


Is dòcha gur e am pàirt as fhasa de seo stad gu obsessive às deidh na naidheachdan, gu 
sònraichte mu phoilitigs an t-Siostam. Ma tha leughadh a' phàipear-naidheachd làitheil agus a 
bhith a' coimhead naidheachdan Tbh mar phàirt den chleachdadh agad, stad air. Bidh d' inntinn 
saor bho eallach gun fheum. Aon latha 's dòcha gum bi e riatanach fuireach air mullach nan 
naidheachdan airson adhbharan innleachdach; ach gus am bi thu comasach air rudeigin a 
DHÈANAMH mun fhiosrachadh, cha bhith iad ach na shruth ort. Nuair a bhios daoine mun cuairt 
ort a' bruidhinn mun chuspair, cleachd an cothrom do shealladh cruinne a chuir an cèill an àite a 


bhith a' leantainn a' bhuachaille. 


Cuimhnich gur e innealan a th' anns a' choimpiutair agad, am fòn, an clàr no na h-innealan 
eile agad a chleachdas tu, chan e rudeigin a bu chòir do ghlacadh. 
Ma lorgas tu gu bheil thu air do cheangal ris na h-innealan sin a' caitheamh do làithean air falbh, 
gabh ceumannan gus an ath-chleachdadh gu feum nas cuideachail. 
Dh' fhaodadh gum bi feum air cuir às do aplacaidean is faidhlichean a tha a' cur dragh ort bho do 
dhleastanasan. Is e beachd feumail eile a th' ann a bhith a' cuir dheth an fho-sgrìobhadh càball 


agad agus ag ath-chleachdadh an Tbh agad mar sgrùdaiche coimpiutair. 


Ach cruthaichidh stòr meadhanan sam bith a ghearras tu a-mach às do bheatha beàrn a dh' 
fheumar a lìonadh le rudeigin eile. Feumaidh tu roghainnean slàinte eile a lorg gus an ùine shaor 
ùr agad a lìonadh, air neo bidh thu air do shàrachadh gu mì-sheasmhach agus dualtach a dhol air 
ais gu seann chleachdaidhean. Tòisich spòrs ùr, gabh pàirt ann am barrachd ghnìomhachdan 
sòisealta, frithealadh chlasaichean no ionnsaich sgilean ùra (mar a bhith a' cluich ionnstramaid no 
ag ionnsachadh ciùird). Is e an t-amas a bhith neo-eisimeileach bhon t-siostam, gun a bhith a' 


stad air spòrs. 
Lùghdaich caitheamh 


San aon dòigh sa bheil a bhith a' gearradh do cheangal ri meadhanan naidheachdan is 
dibhearsain gad fhàgail saor gu inntinn bho chuideam an t-Siostam agus bho bhith a' nighe 
eanchainn, le bhith a' lughdachadh na feumalachdan ionmhais agad a' lughdachadh do 
eisimeileachd corporra air an t-siostam. Ma dh' atharraicheas tu do dhòigh-beatha gu ciallach, 
faodaidh tu gu cinnteach na cosgaisean iomlan agad a lughdachadh 50-9096e, rud a dh' fhaodadh 
obair sheasmhach a dhèanamh neo-riatanach, agus a leigeas leat cìsean a sheachnadh don t- 


Siostam. 
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Biadh: Faodaidh atharrachadh bho dhaithead ùr-nodha, stèidhichte air biadhan 
gnìomhachais air a ghiullachd gu mòr agus toraidhean air an toirt a-steach bho air feadh an 
t-saoghail, gu daithead nas traidiseanta sàbhaladh mòr. Gu dearbh, chan eil ceist sam bith 
an seo mu bhith ag ìobairt do shlàinte dìreach airson airgead a shàbhaladh; ach sa mhòr- 
chuid de shuidheachaidhean bidh an daithead traidiseanta nas fhallaine na biadhan an 
latha an-diugh. Agus gu dearbh, le bhith a' ceannach grìtheidean bunaiteach leithid flùr 
cruithneachd, legumes tiormaichte agus toradh ùr san t-seusan, lughdaichidh sin cosgaisean 
co-dhiù 7596 an taca ri bhith a' ceannach biadh giullaichte ro-phacaichte. Bheir a bhith a' 
còcaireachd do bhiadh fhèin ùine agus beagan dealas, ach am b' fheàrr leat an ùine sin a 
chaitheamh a' tràillean airson an t-Siostam gus an diofar airgid a dhèanamh suas? 
Cuideachd, is e feòil an seòrsa bìdh as daoire; ma dh' iarras tu air tòrr dheth ithe, feuch ri 


beathaichean slàn a cheannach le caraidean is teaghlach gus a' chosgais a lughdachadh. 


Taigheadas: Dha mòran dhaoine is e seo a' phrìomh chosgais bith-beò, agus bheir 
atharrachaidhean an seo a' bhuaidh as motha air d' eisimeileachd air an t-Siostam, ach dh' 
fhaodadh gum feum iad cuideachd an ìobairt dòigh-beatha as motha. 

Is e an dòigh as fhasa taigheadas a roinn le teaghlach agus / no caraidean. 

Chaidh seo a dhèanamh gu h-uile-choitcheann ron tonn ùr de aonranachd anns an latha an- 
diugh, agus tha e na dheagh ro-innleachd mairsinn san fharsaingeachd, leis gu bheil e a' 
ceadachadh dreuchdan sònraichte san dachaigh. Tha cothroman nas radaigeach a' toirt a- 
steach squatting ann an togalaichean trèigte, fuireach ann am bhan no bus, togail fasgadh 
cosgais ìseal air fearann poblach. Feumaidh na ro-innleachdan mu dheireadh sin mòran 
dealas pearsanta agus rannsachadh gus a thighinn air adhart gu soirbheachail, agus 
faodaidh an soirbheachas a bhith an urra ris a' ghnàth-shìde no cùisean suidheachaidh eile. 


Thèid barrachd mion-fhiosrachaidh a thoirt seachad ann an leabhraichean-làimhe nas fhaide air adhart. 


Còmhdhail: Gu dearbh, seachain cosgaisean còmhdhail a phàigheadh ma ghabhas 
sin dèanamh, le bhith a' coiseachd no a' rothaireachd chun cheann-uidhe agad. Bidh cuid 
de anaman gaisgeil a' baidhsagal eadhon sa gheamhradh. Rud eile, fàbhar còmhdhail 
poblach. Os cionn a h-uile càil, seachain pàigheadh càr daor a bharrachd air tursan 
meacanaigeach cunbhalach agus cosgaisean connaidh. Le bhith a' ceannach seann 
chàraichean cleachdte, agus gan atharrachadh nuair a bhriseas iad (no gan càradh fhèin 
ma tha na sgilean agad) sàbhalaidh sin fortan dhut ma dh' fheumas càr a bhith agad. Agus 
tha, ann an iomadh suidheachadh tha càr riatanach - ach chan eil feum air modal bliadhna 


ùr leis a h-uile roghainn agus plana pàighidh mìosail 600 $ a-riamh . 


Ceannach eile: Airson a h-uile rud a cheannaicheas tu, faighnich thu fhèin an toiseach: 
“a bheil feum mòr agam air seo?”. An uairsin faighnich “a bheil feum mòr agam air a-nis?” 


Gu math tric ma chuireas tu dheth rudeigin a cheannach, falbhaidh an fheum air neo thèid thu 
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faigh an rud an-asgaidh no aig lasachadh mòr nas fhaide air adhart. Ma tha feum agad air rudeigin 
a-nis, ceannaich e air a chleachdadh no aig lasachadh mòr nuair a ghabhas sin dèanamh. Tha 
sanasan clàraichte air-loidhne, caraidean is teaghlach, ropan agus reic ràitheil uile nan cothroman 
gus na tha a dhìth ort fhaighinn aig bloigh den phrìs. Agus chan fheumar a ràdh, le bhith a' 
ceannach a h-uile càil ath-làimh bidh sin a' seachnadh lorg pàipeir de na gnothaichean agad gu 


lèir airson an t-Siostam a leantainn. 


A-rithist, dh' fhaodadh buileachadh nan ceumannan sin uile na feumalachdan agad a 
lughdachadh chun ìre far nach eil feum air ach 5-10 uairean de dh' obair gach seachdain gus na 
bilean agad gu lèir a phàigheadh. Dh' fhaodadh seo a bhith a' ciallachadh a bhith ag obair 2-3 
mìosan a-mach às a' bhliadhna, agus a' caitheamh a' chòrr den ùine saor airson a dhèanamh mar 


a thogras tu, a tha air leth freagarrach airson rèabhlaideach. 
Trèanadh corporra 


Tha do bhodhaig na inneal. Ma tha e ann an staid cho dona no atrophy 's nach urrainn dha 
coileanadh aig an ìre a dh' fheumas tu, cha toir gin de na deagh rùintean agad deagh thoraidhean. 


Tha corp làidir agus tapaidh na inneal riatanach ann an arsenal an fhaisisteach. 


Mura h-eil thu ann an cumadh iomchaidh, tha neartachadh coitcheann ann an òrdugh. An 
urrainn dhut ruith suas staidhre gun ionnsaigh cridhe fhaighinn? Am b' urrainn dhut caraid leònte 
a thogail agus a thoirt a-mach à àite cunnartach gu sgiobalta? An urrainn dhut leum gu furasta 
thairis air feansaichean agus barricades no thu fhèin a thogail thairis air balla? Mura h-eil, 
feumaidh tu do neart bunaiteach a thogail. Is e togail cumhachd an dòigh as luaithe agus as 
èifeachdaiche air fàs nas làidire gu sgiobalta, ach dh' fhaodadh gum bi feum agad air uidheamachd 
nach eil cothrom agad (cuideaman agus raca cumhachd). Co-dhiù, lorg prògram as urrainn dhut 
a leantainn a gheibh thu ann an cumadh math gu leòr. Tha feum air prògram structaraichte agus 


adhartach; cha bhith a' dèanamh eacarsaichean air thuaiream ach a' caitheamh do chuid ùine. 


Ma tha thu ann an deagh chumadh corporra mu thràth, cuir fòcas air a bhith a' togail 
sgilean feumail, gu sònraichte ealain armachd agus comasan mairsinn. Dèan rud sam bith a tha 
thu a' smaoineachadh a bhios as fheumaile nad shuidheachadh. Molaidhean: Bogsaidh, carachd, 
parkour (seòladh chnap-starra), mairsinn nas fiadhaich (às aonais uidheamachd ùr-nodha 


farsaing) agus làimhseachadh ghunnaichean. 


Tog làthaireachd sòisealta 


Feumaidh gur e amas faisisteach iomallach sam bith cearcall sòisealta a thogail 
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timcheall air le faisisteach eile, agus mu dheireadh caibideil coisrigte 


ris an t-sabaid. Bidh leabhar-làimhe a leanas coisrigte don chuspair seo. 


Ach, ann an saoghal an latha an-diugh tha mòran dhaoine gu sòisealta aonaranach. Tha 
seo gu ìre mar thoradh air àrdachadh ann an teicneòlas fiosrachaidh ùr agus cho tric sa tha 
dòighean dealanach airson dibhearsain 
agus conaltradh. Ach tha e cuideachd mar thoradh air an neach fa leth a tha cumanta ann an 


sealladh cruinne an latha an-diugh. 


Ma tha thu, mar mòran dhaoine, iomallach gu sòisealta, a 'cosg a' mhòr-chuid dheth 
an ùine shaor agad leat fhèin le coimpiutair, agus an uairsin briseadh a-mach à sin 
ro-riatanach airson na dòighean a chur an sàs anns na leabhraichean-làimhe a leanas. 
Feumaidh tu a bhith nas socraiche nad bheatha agus do bheatha a thogail 
misneachd ann a bhith a' bruidhinn ri daoine eile, eadhon ged nach eil cùrsa poilitigeach soilleir 
an làthair. Lean eisimpleir Sheumais Mason: “Daoine 
cuir eòlas orm an toiseach. Fhad 's a tha iad a' cur eòlas orm, tha iad a' faighinn eòlas air Hitler 
agus Sòisealachd Nàiseanta oir tha mi do-sgaraichte 


bhuapa sin agus na dèan dad a dh'fheuchainn ri dad dheth fhalach .” 


Ma tha seo duilich, feuch gun a bhith a' diùltadh cuiridhean gu sòisealta gu bràth 
tachartasan (gu follaiseach, mura h-eil iad nan cùisean gu tur crìonadh) agus 
feuch ri do smuaintean agus do fhaireachdainnean a cho-roinn leis na daoine mun cuairt. 
Chan eil seo gu riatanach a' ciallachadh a bhith a' bruidhinn mu do bheachdan poilitigeach, 
ach dìreach fosgladh suas do dhaoine eile gus am bi iad a' faireachdainn mar gu bheil iad eòlach 
thu. Dèan strì ri bhith nad phàirt de na tachartasan a tha a' tachairt timcheall ort, seach 


na fuireach gu comhfhurtail mar neach a-muigh. 
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Is dòcha gur e an t-slighe a tha sinn air a mhìneachadh gu h-àrd, slighe an ar-a-mach 
faisisteach, an tè as duilghe a choiseachd san t-saoghal seo. Mar sin, faodaidh sinn a bhith an 
dùil gun dèan a' mhòr-chuid de dhaoine reusanachadh gu fiadhaich gus nach bi iad ag aideachadh 
gur e seo an t-slighe cheart gu coiseachd, gus am fìreanachadh dhaibh fhèin an t-slighe fada nas 


fhasa air a bheil iad an-dràsta. 


Ged nach eil a' mhòr-chuid de dhaoine air an gearradh a-mach airson an t-strì ar-a-mach 
faisisteach, is dòcha gu bheil bloc inntinn aig cuid a dh' fhaodadh a bhith air a bhriseadh le 
cuideam gu leòr. Mar sin, tha sinn air liosta de ghearanan a chur a-steach (reusanachadh, dha- 
rìribh) a tha dualtach tighinn am bàrr mar fhreagairt do na beachdan agus na molaidhean sa chòrr 


den leabhar-làimhe seo. 


“'S e rud math a th' ann an stuth, chan eil sinn airson a bhith a' creidsinn ann an sìthiche 


sgeulachdan. Chan eil dad ceàrr air saoghal nan stuthan.” 


Tha cùis ann fhèin gun bhrìgh agus is e a' bheachd gu bheil an saoghal buntainneach gu 
lèir, an dearbh adhbhar gu bheil sinn gar lorg fhèin anns an t-suidheachadh làithreach. Dìreach 
mar a tha mac an duine nas motha na dìreach suim nam buill-bodhaig, mar an ceudna Tha beatha 
nas motha na suim a cho-phàirtean stuthan Iom. Cha bhith sinn a' diùltadh an saoghal stuthan, 
tha sinn ga aideachadh, ach cha bhith sinn cuideachd ga ghlòrachadh, a' toirt luach gun adhbhar 


dha. 


“Tha am fàs a tha ar comann-sòisealta air fhaicinn a' ciallachadh nach urrainn dhuinn 


a bhith air ar puinnseanachadh!” 


'S e fàs teicneòlach agus stuthach an rud as motha a tha a' cur gu mòr ri fàsachadh mura 
h-eil an comann-sòisealta ag ionnsachadh atharrachadh gu dòighean-beatha ùra ann an dòigh 
nach eil a' toirt air daoine a bhith leisg, narcissistic, le còir, msaa. Chan eil am fàs seo dona ann 


fhèin ach tha e ann. chan eil sin na dhearbhadh air dìth puinnsean. 


“Tha thu ag ràdh gu bheil na breugan gu math àrsaidh, an uairsin tha thu airson a dhol air 


ais gu seann amannan? Chan eil mi airson a bhith a' fuireach ann am bothan eabar, is toil leam an Iatha an-diugh.” 


Tha sinn airson seann shealladh an t-saoghail a thoirt air ais, sealladh sònraichte air beatha 
a tha a' ciallachadh gu bheil caractar sònraichte aig daoine, faodaidh an caractar sin a bhith ann 


an comann adhartach teicneòlach - dèan teicneòlas ùr, cùm seann dhòighean, is e sin ar stiùir. 


“Ma tha mi a' fuireach san t-siostam ciamar as urrainn dhomh innse dè a th' ann no nach eil 


gineadh/puinnseanta/ludhach msaa?” 


Cho luath 's a thuigeas tu nach eil ann ach dà phrìomh shaoghal - 
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seallaidhean, aon stèidhichte timcheall air Fìrinn agus fear eile stèidhichte timcheall air an 
dìth Fìrinn, bidh e comasach dhut na h-eadar-dhealachaidhean a dhèanamh gu furasta 
eadar na tha agus nach eil a 'crìonadh. Ma tha rudeigin ag amas air 

mar sin a' coileanadh ùidhean sònraichte, feumalachdan tàbhachdach agus miannan 

tha e gu cinnteach a' buntainn ri Worldview of lie agus mar sin tha e air a ghineadh. Ann 
an sealladh cruinne na Fìrinn tha a h-uile dad ag amas air 

a' lorg, a' cumail suas agus a' tuigsinn na fìrinn anns a h-uile cùis, a' toirt a-steach 
cùisean daonna, ge bith dè tha sin a' ciallachadh do neach sònraichte sam bith. Tha 
degeneracy a' tighinn bho ghlòrachadh an duine ann fhèin agus na thaobhan beathachail 
a-mhàin, an taca ri bhith a' faighinn thairis air. 


agus a' toirt buaidh air taobh beathachail, beathachail an duine ann an ainm 
Fìrinn. 


“Ciamar as urrainn dhut innse dè an eachdraidh a tha ceàrr no ceart? Cha robh thu 
ann!” 


Tha an Fhìrinn rudeigin gun ùine agus sìorraidh, tha e ann ge bith 
ar ùidhean, ar gnìomhan agus eadhon ge bith dè an ùine fhèin. Mar sin 
faodaidh sinn ùine sam bith a mheasadh le bhith ga choimeas ris an Fhìrinn, mar sin 
b' urrainn agus bidh e comasach do dhuine sam bith eile a tha a' fuireach ann an àite sam bith eile 


àm, àm a dh'fhalbh no àm ri teachd. 
“Mar sin bidh thu a' brosnachadh beatha NEET? ” 


Bidh sinn ag adhartachadh Dòigh-beatha Faisisteach agus gan stèidheachadh fhèin 
mar Ar-a-mach Faisist, agus chan eil gin dhiubh sin comasach ma tha thu a' tràillean 
air falbh airson an t-siostam. Aig a' cheann thall, faodaidh neach ionnsachadh ciùird, sgil 
seirbheis phractaigeach agus a bhith fèin-fhastaichte air sgàth rudan mar 
bidh iarrtas an-còmhnaidh air tàthadh agus plumaireachd, ach chan eil iad mar sin 
cliùiteach don t-siostam agus a' ciallachadh nas lugha de dhol an sàs san lìon aige. 
Mas fheàrr feumaidh neach a bhith gu tur fèin-eisimeileach gus exo dus a dhèanamh 
bhon t-siostam gu tur. An fheadhainn a tha an sàs gu gnìomhach 
san t-siostam eaconamach a th' ann an-dràsta tro obraichean oifis is an leithid 
an urra ris an t-siostam agus mar sin tha iad gun fheum ann a bhith ga thoirt sìos. 
Mas e beatha NEET a th' ann a bhith a' seachnadh a bhith nad thràill, tha, tha sinn a' 
brosnachadh sin. Smaoinich air daoine aig a bheil na sgilean riatanach uile-choitcheann sin 
bidh iarrtas mòr air às deidh an Ar-a-mach bidh dad ann 


gan cumail air ais ann a bhith a' sgrios an t-Siostam? Chan eil. 
“Mar sin dè ma dh' ionnsaicheas mi malairt, tha mi fhathast a' pàigheadh cìsean an t-Siostaim!” 


Gus an àm sin nuair a bhios tu deiseil airson làn shaoradh bho 
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an siostam - tha. Ach bidh thu a' pàigheadh nas lugha na an fheadhainn a th' air an 
tràillean a dh'aona ghnothaich don t-Siostam le bhith ga chur an sàs air na cumhachan 
aige, gun luaidh air gum faodadh cuid de innleachdan iarraidh ort a dhol air adhart 

leis a' chonaltradh beag seo gus goireasan sònraichte fhaighinn airson an t-strì. Ann 
am faclan eile ma dh'fheumas sinn cìsean a phàigheadh, leig leis a bhith na dhòigh air 
crìoch a chur air seach a bhith na chìs airson cluich nas fhaide a-steach do làmhan an 
t-Siostam. 


“Nach e dìreach duine leisg a th' annad gun bheus obrach?” 


Chan eil a bhith nad thràill an aon rud ri bhith leisg no às aonais beus obrach. Ma 
tha dad ann bidh an siostam gu gnìomhach a' spùtadh air daoine dìcheallach, a' 
dèanamh dìmeas air saothair chruaidh làimhe agus a' moladh masturbation 
inntleachdail eas-chruthach agus làimhseachadh eaconamach mar “fìor obraichean”. 
Is e tràill cuideigin a tha deiseil airson rud sam bith a dhèanamh dìreach airson aran 
làitheil a chosnadh airson a bhith beò - leis an ìre àbhaisteach sin tha daoine an latha 
an-diugh eadhon nas lugha na tràillean oir tha iad deiseil airson obair sam bith a 
dhèanamh gus an tèid airgead a chosg nas fhaide air adhart: “ Tha gràin againn air 
obraichean obrach gus an ceannaich sinn rudan nach eil a dhìth oirnn.” Tha fìor bheus 
obrach ann an làmhan dhaoine a nì na tha iad dèidheil air agus nan dealas don obair 
sin ga thionndadh gu bhith na cheàird, ag àrdachadh obair dìreach gu ealain, an taca 
ris an tràill a tha dìreach a' feuchainn ris an ìre as ìsle a tha sin a choileanadh. air 
iarraidh air. Tha Saoghal an latha an-diugh air fìor bheus obrach a mharbhadh agus 
gus siniceachd a chuir ris tha “luchd-dìon” an latha an-diugh den chlas obrach nan 
inntleachdail a bhios a' cur dragh air fìor shaothair. Leigidh an Ar-a-mach leinn comann 
a chruthachadh far am bi fìor bheus obrach a' riaghladh a-rithist agus a' leigeil le luchd- 
obrach a bhith nam maighstirean air an raon aca fhèin, a' tilleadh urram don cheàird aca agus dhaibh mar luc 
Ach airson an Ar-a-mach tachairt feumaidh sinn Ar-a-mach agus chan e tràillean. 


“Is e beathaichean sòisealta a th' ann an daoine. Chan urrainn dhuinn dìreach an 


cuideam bho dhaoine eile a leigeil seachad agus a bhith neo-eisimeileach!” 


Sin as coireach nach eil an dòigh-obrach tomadach so-dhèanta leis nach bi e 
comasach don mhòr-chuid de dhaoine iad fhèin a choisrigeadh do adhbhar an Ar-a- 
mach, faodar a bhith an dùil gun gabh iad pàirt ann dìreach aon uair 's gu bheil an 
siostam gu tur marbh oir faodaidh iad an uairsin an dìlseachd a ghluasad agus an oir 
bidh uidheamachd cuideam sòisealta èignichte air falbh. Is e dìreach fìor Ar-a-mach, 

a tha dèidheil air an adhbhar, as urrainn seasamh os cionn comann-sòisealta agus an- 
aghaidh an t-Siostam, eadhon nuair a tha iad gu tur leotha fhèin. Mura h-urrainn dhut 
a sheacadh is dòcha nach eil thu cho fanatical 's a bu mhath leat smaoineachadh. 


Machine Translated by Google 


47 


“Tha thu ag ràdh mar as miosa as urrainn don t-siostam a dhèanamh tha e gad 
bhreabadh a-mach. Ach tha sin a' ciallachadh bàs àraidh! Chan urrainn dhuinn a bhith beò 


às aonais an t-siostam. Feumaidh sinn a ghabhail thairis na àite.” 


A-rithist: mura h-urrainn dhut a sheacadh is dòcha nach e fìor Revolutionary a th' annad. 
Chan e bàs cinnteach a th' ann a bhith air do bhreabadh, a bharrachd air sin is e sin an rud as 
miosa as urrainn don t-siostam a dhèanamh ma thèid thu gu fosgailte an aghaidh a riaghailtean, 
ach nuair a bhios tu an sàs ann an strì gnìomhach is e an rud as miosa as urrainn dha a dhèanamh 
aig an ìre sin do mharbhadh. Tha bàs na chothrom cunbhalach ann am beatha an Urr ùghlan agus 
mar a sgrìobh Sergey Genadievich Nechayev aon uair: “Tha an Revolutionary na dhuine doomed”. 
Ach tha sinn a' tighinn bho shealladh an t-saoghail far am bi sinn a' feuchainn ri eagal a thrèigsinn, 
faighinn thairis air pian, gàire a dhèanamh an aghaidh cunnart agus an-còmhnaidh a' dannsa le 
bàs. Mura h-eil thu deiseil airson seo a ghealltainn chan eil e na iongnadh sam bith gu bheil thu air 
do tharraing a-steach leis a' gheama sàbhailte is tèarainte aig an t-Siostam far am faodadh tu a 
bhith a' fuireach ach a bhios an-còmhnaidh nad chall. Thathas a' toirt iomradh air an loidhne seo ro 
thric ach mar an ceudna thèid a dhìochuimhneachadh gu sgiobalta nuair a thèid iarraidh air daoine 


gealltainn: “Tha e nas fheàrr bàsachadh nad sheasamh na bhith beò air do ghlùinean.” 


“Ciamar a tha dùil agad duine sam bith fhastadh nuair a tha thu cho anabarrach agus 


a bhith a' brosnachadh fàgail a' chomainn?” 


Chan eil sinn airson dìreach “duine sam bith” fhastadh - chan eil “duine sam bith” math gu 
leòr agus thèid a dhiùltadh gu tur. Tha e air a ràdh nach urrainn do ghillean a bhith nan luchd- 
taghaidh, ach chan eil sinne idir - is e luchd-iarraidh a th' annainn. Tha a bhith a' feuchainn ri 
tagradh a dhèanamh ri daoine a' guidhe, a' gealltainn dhuaisean dhaibh mar ann an iomairt 
taghaidh a' guidhe. Tha taghadh ag ràdh “uill tha e nas fheàrr na rud sam bith” nuair a gheibh iad 
roghainnean gòrach de shaor-thoilich. Tha sinn nar luchd-iarraidh, tha sinn ag iarraidh gum bi 
daoine a tha airson a dhol còmhla de dh' inbhe shònraichte agus mura h-eil iad an uairsin tha sinn 
ag iarraidh gun cumadh iad gus an coinnich iad ris na dùilean sin. Ma chuireas na h-iarrtasan sin 
eagal air daoine air falbh na b' fheàrr oir is e na h-aon daoine air am bi an t-eagal air falbh an 
fheadhainn nach biodh gu feum sam bith don strì sa chiad àite agus a bhiodh dualtach tionndadh 


earball aig a' chiad shoidhne trioblaid. 


Cha bhith sinn a' dol a-mach a' guidhe air daoine, bidh sinn a' feitheamh ri daoine tighinn thugainn, 
ach nuair a nì iad cha bhith sinn a' socrachadh mar luchd-taghaidh, bidh sinn ag iarraidh a' chuid 


as fheàrr oir is e dìreach an fheadhainn as fheàrr a bhios comasach air buaidh. 


“Nach eil còir aig Faisistich òrdugh a bhrosnachadh? Carson a tha thu ag iarraidh 


milleadh a dhèanamh air a' chomann-shòisealta?” 
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Tha an comann mu thràth ann am buaireadh agus mì-riaghailt, is dòcha gu bheil òrdugh 
dìreach meacanaigeach aige ann an cruth laghan agus cur an gnìomh lagha agus 
diofar institiudan a chumas e a' dol ach tha sin uile ann gus cuideachadh le sgaoileadh 
puinnsean agus tuilleadh lobhadh. Chan eil òrdugh dìreach meacanaigeach math gu leòr 
dhuinn Faisistich, bidh sinn a' strì airson seòrsa sònraichte de Òrdugh, Òrdugh Organach a 
tha fallain, làn beatha agus spionnadh agus chan eil gin de sin comasach leis na Leviathan 
meacanaigeach a th' ann mar-thà ris an canar an Siostam a' mùchadh dad dearbh-bheatha. 
Feumaidh sinn an inneal seo a sgrios ma tha sinn airson gum fàs rudeigin organach bhon 


luaithre aige. 


“Bu chòir dhut a bhith taingeil gu bheil thu a' fuireach ann an dùthaich dheamocratach le 


cainnt an-asgaidh, ann an comann faisisteach bhiodh tu air do chur an grèim sa bhad!” 


Is e Faisistich a th' annainn, ann an comann Faisisteach bhiodh sinn nar seirbheisich 
dìleas agus a' cumail ris an lagh agus bhiodh ar beachdan aig an aon àm ri beachdan a' 
chomainn mun cuairt oirnn, bhiodh sinn nar pàirt de Òrdugh Organach a tha sinn ag iarraidh 
agus mar sin chan fheum sinn ar-a-mach na aghaidh. rud sam bith. Dìreach mar a tha an 
siostam a' bualadh air a thràillean umhail, mar sin bheireadh an stàit Faisisteach duais dha 


na curaidhean dìleas aice. 


“Chan e, ma tha an dòigh-obrach cheart againn, dh' fhaodadh sinn pàrtaidh 


nàiseantach a thaghadh. 


Thuirt Einstein aon uair gur e am mìneachadh air cuthach nuair a dh' fheuchas tu ris an 
aon rud a dhèanamh a-rithist is a-rithist agus a bhith an dùil ri toraidhean eadar-dhealaichte. 
Cò mheud uair a dh' fheumas sinn ceum a ghabhail air an aon ràcan mus tuig sinn nach eil 


e a' leantainn gu smack nar n-aghaidh? 


“Fiù mura h-urrainn do phàrtaidhean soirbheachadh, tha iad a' putadh a' 


bhuannachd thairis air an taobh cheart, mar sin 's e obair luachmhor a th' ann.” 


Chan eil e math gu leòr a bhith a' rocadh a' bhàta oir mar a bhios am bàta a' creachadh 
aon dòigh faodaidh e rocadh air an taobh eile agus mar sin bhiodh tu air ais far an do thòisich 
thu, a' dol air ais is air adhart gun adhartas sam bith air a dhèanamh. Chan e an t-amas a th' 


againn am bàta a chreachadh, is e ar n-amas SINK IT. 
“Tha na slogan geal murt-cinnidh nan propaganda fìor èifeachdach.” 


Gus a ràdh gu bheil e èifeachdach, feumaidh tu sònrachadh dè a tha èifeachdach aig. 
Tha dà thaobh aig duilgheadasan an latha an-diugh: an taobh a tha a' dèanamh an “genocid 
ing” agus an taobh a' fulang. Chan eil am propaganda fulangas seo a' toirt buaidh air an 
fheadhainn a tha a' dèanamh an fhulangais - tha fios aca mu thràth dè a tha iad a' dèanamh. 


Agus gu ìre mhòr, an t-uabhas de dhaoine mu thràth 
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fios gu bheil iad air an claoidh. Chan eil iad dìreach a 'dèanamh dad mu dheidhinn. 

Mar sin tha a bhith a' cur an cuimhne dhaoine gu bheil iad a' faighinn thairis air an urra ris a' bheachd 
bhreugach gum bi na daoine mòra “a' dùsgadh "agus“ a 'dèanamh rudeigin”. 

Cha bhi iad. Is e dìreach daoine fa leth a bhios ag obair, chan e tomadan. Tha propaganda èifeachdach 
na phropaganda a choileanas amas mionaideach, gun a bhith a' feuchainn gu neo-shoilleir ri “dùisg” 


na “mòran dhaoine”. 


“Chan e, feumaidh sinn na daoine mòra, chan urrainn dha gluasad beag a' chùis a dhèanamh 


Siostam, tha e ro mhòr!” 


Chaidh a h-uile tionndadh eachdraidheil a dhèanamh le buidheann bheag de luchd-leantainn 
comasach leis an t-sluagh a' tighinn còmhla a-mhàin nuair a bha e cinnteach gum biodh buaidh aig 
na h-ar-a-mach. Chuir Breivik leis fhèin prìomh-bhaile Nirribhidh fo ghlas iomlan agus bha e saor a 
dhol an sàs ann an àiteachan eile. Faodaidh dòrlach de dhaoine mar e toirt air bailtean-mòra gu lèir 


stad gu mòr. Faodaidh beagan cheudan an siostam a bhualadh. 


“Mar sin tha thu airson gum bi sinn mar niggers nach eil ag obair? Eu-coltach 
orra chan urrainn dhuinn a bhith beò air sochair." 


Tha Niggers dìreach airson obair a sheachnadh gu tur, tha sinn airson tràilleachd a sheachnadh 
gus am bi sinn saor nar gnìomhan gus an siostam a tha a' toirt a-mach an tràilleachd sin air an rèis 


againn a thoirt sìos ach a tha a' leigeil le niggers falbh bhon dubhan. 


“A' bruidhinn air niggers, is iadsan an fheadhainn a tha fòirneartach, carson a bu chòir 


dhuinn seasamh sìos chun ìre aca? ” 


Air ais ann an àm Rockwell bhiodh an argamaid seo air a bhith dligheach airson na h-adhbharan 
air an do bhruidhinn sinn na bu thràithe san leabhar-làimhe seo, is e sin gur e àm eadar-dhealaichte a 
bh' ann le diofar roghainnean rim faighinn dhuinn agus gun robh Rockwell a' riochdachadh modh spèis 
a bha fhathast timcheall ach air a slighe a-mach. A-nis leis gu bheil sinn air ar tarraing nas fhaisge 
agus nas fhaisge air mar a tha ar rèis air a dhol à bith chan e a-mhàin gu bheil iad comasach air an 
call a bhith riatanach agus aig a' cheann thall is e an aon roghainn a bhios air fhàgail againn, air eagal 
's gum bi thu a' cunntadh a' gluasad a-null agus a' bàsachadh mar roghainn dligheach. A bharrachd 
air an sin, an-diugh nuair a tha sgrios an t-Siostam deatamach chan eil chimpouts nigger ach a' cluich 
nar fàbhar - mar as motha a chuireas daoine eile cuideam air an t-siostam is ann as fheàrr dhuinne 
leis gu bheil sinn a' gleidheadh ar neart fhèin airson a bhualadh far an dèan e dochann mòr agus aon 
uair 's gun gabh sinn thairis bidh e comasach dhuinn dèiligeadh ri neach sam bith a tha nar n-aghaidh 


ann an dòigh sam bith a chì sinn iomchaidh. 


“Is e comie gòrach a th' anns a h-uile duine mun cuairt an seo. Chan urrainn dhomh fas- 
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cisteachan." 


Chan e, chan fhaigh thu faisisteach, agus mar as trice tha e gòrach a bhith an dùil ris. 
Is dòcha gum feum thu do entourage a chruthachadh le obair agus foghlam, coimhearsnachd a 
thogail le do cheannas fhèin. Chan eil cearcallan sòisealta faisisteach sam bith ann as urrainn 
dhut a dhol a-steach agus a dhol a-steach gun oidhirp. Chan eil sin na leisgeul airson a bhith 
aonaranach agus mì-shòisealta. Is e lIemmings a th' anns a' mhòr-chuid de dhaoine a bhios gad 
leantainn ma tha misneachd agad a bhith a' stiùireadh, agus cha choinnich am beagan aig a 


bheil comas a bhith nan ar-a-mach fìor thu le cothrom ma sheachainn tu a h-uile sòisealachadh. 


“Tha sinn airson an siostam a sgrios, chan eil ùine ann airson cuideaman a thogail 


no faighinn cuidhteas an telebhisean agad." 


Ma tha thu mar-thà nad rèabhlaideach làn-ùine ag obair gu h-èifeachdach gus a bhith a' 
lagachadh an t-siostam agus a' togail do fheachd dìon, faodaidh tu a h-uile comhairle san roinn 
seo a leigeil seachad gu sàbhailte. Cha deach an leabhar seo a sgrìobhadh deich leat nad 
inntinn. Rud eile, tha thu mu thràth air a h-uile bliadhna eile de do bheatha a chaitheamh gun 
dad a dhèanamh, agus is dòcha gun do rinn thu e fhad 's a bha thu a' caitheamh dibhearsain 


gun chrìoch, a 'fàs lag sa phròiseas. 


“Tha a bhith a' frithealadh thachartasan dìreach airson “tionndadh” daoine eagallach 


agus autistic, bu chòir a h-uile càil tachairt gu nàdarrach." 


Seadh, mas fheàrr, bu chòir don a h-uile duine mun cuairt ort do shealladh cruinne a 
ghabhail a-steach air rudan oir tha iad a' toirt urram agus urram dhut, agus is toil leotha a bhith 
timcheall ort. Mura do thachair seo fhathast, tha e follaiseach gu bheil rudeigin ceàrr, agus tha 
an t-àm ann rudeigin a dhèanamh mu dheidhinn. An dàrna cuid chan eil thu dèidheil air no cha 
bhith thu a' cur an cèill d' fhaireachdainnean agus do bheachdan mun t-saoghal do dhaoine eile. 
Co-dhiù, le bhith a' leantainn nan ceumannan sòisealachaidh bheir sin cothrom dhut obrachadh 


air sin. 


“Tha e gòrach a bhith a' faighinn spòrs, ge bith cò a thuirt a bhith faisisteach nach 
fheum a bhith a' coimhead telebhisean no a' cluich gheamannan bhidio? Chan eil na 


rudan sin gu diofar, is e an rud a tha cudromach a bhith an sàs ann an gnìomhachd fìor-bheatha. ” 


Thuirt Seòras Lincoln Rockwell aon uair gum feum fear an rud a tha ceart a dhèanamh a 
rèir a chogais, agus uiread de spòrs a bhith aige fhad 's a tha e ga dhèanamh. Chan e a' phuing 
an seo a bhith nad mhanach agus a bhith a' gearradh a-mach gach toileachas saoghalta. Is e a' 
phuing a bhith a' gearradh a-mach na rudan a tha gar dèanamh fulangach, a tha gar tionndadh 
gu bhith nan seilcheagan daonna. Tlachd sa bhad - air tap - gun phian no mì-chofhurtachd a 
dhìth. Bidh e gad fhàgail nad thràill - na thràill don t-Siostam a bheir seachad an toileachas 


furasta seo. Faigh spòrs 
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tha sin fo do smachd na àite. Cluich ball-coise. Bèicear pie. Snaigh iomhaigh le do sgian. 
Faodaidh tu a dhol an sàs ann an “gnìomhachd” fhad 's a tha thu fhathast ceangailte ri 
meadhanan toileachais an t-Siostam, ach cuiridh e stad ort bho bhith a' dol cho fada 's a 


dh' fheumas tu a dhol. 


“Dìreach air sgàth gu bheil ceannas agad, cha leig daoine a-mach às an t- 


siostam gus sabaid ann an ar-a-mach!” 


Chan e, cha dèan a' mhòr-chuid de dhaoine. Is e dìreach beag-chuid a bhios gad 
leantainn, eadhon ged a nì thu a h-uile càil ceart. Ach, cha lean duine loner asocial nach 
bruidhinn ri daoine. Tha ceannas riatanach, agus mura h-eil e agad, cha bhith e comasach 
dhut a leasachadh Ile bhith ag obair air seòrsachan rèabhlaideach. Bi nad stiùiriche air 


daoine cuibheasach an-toiseach. 


“Cha chuidich ionnsachadh bogsaidh thu ma thèid an siostam sìos 


thu. Cha leig eadhon gunnaichean leat an riaghaltas a ghabhail os làimh.” 


Canar “saorsa inntinn” ris an leabhar-làimhe seo. Is e adhbhar trèanadh corporra, a' 
toirt a-steach ealain armachd, gu sònraichte thu fhèin a shaoradh bho na geimhlean inntinn 
a chuireas casg air gnìomh. Cha leig ithe vitamain agus mèinnirean leat an riaghaltas a 
ghabhail os làimh nas motha, ach tha e fhathast air a mholadh. Tha fèithean nan stòr 
cumhachd, an dà chuid inntinneil agus corporra. Mothaich mar a tha luchd-clì coisrigte 
mar as trice lag no reamhar. Chan e co-thuiteamas a tha seo. Tha dàimh làidir neo- 
dhìreach eadar tomad fèithe agus liberalism. Tha gairm gu poblach mar fhaisisteach, no 
eadhon dìreach glèidhteach, ag iarraidh neart, misneachd agus lùth ann an saoghal an 
latha an-diugh, a tha iomchaidh gu bheil tòrr a bharrachd de (gu cuibheasach) aig daoine 


na feadhainn eile. Dèan e. 


“Is e mo chuirm xyz an aon rud a leigeas leam dèiligeadh, a dhuine, chan 
urrainn dhut sin a thoirt air falbh bhuam” 


Is e thu a' dèiligeadh dìreach stòr na trioblaid. Cho fad 's a dhèiligeas tu, chan 
atharraich cùisean. Tha an t-àm ann stad a chur air dèiligeadh agus tòiseachadh air 
rudeigin a dhèanamh mun duilgheadas. Is e an leigheas as fheàrr airson a bhith trom- 
inntinn agus feargach leis an t-saoghal, fios a bhith agad gu bheil thu a' dèanamh rudeigin 
gus rudan atharrachadh ann an dòigh iongantach. 


“Tha fios agam nas fheàrr na thusa dè an seòrsa trèanadh corporra a nì mi, tha mi 


chan eil thu airson togail cumhachd a dhèanamh" 


Ma tha thu cho fallain agus cho làidir 's a bu mhath leat a bhith, cumaibh a' dèanamh 
rud sam bith a tha thu a' dèanamh gu dearbh. Mur eil, dè tha thu a 'dèanamh 
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gu follaiseach nach eil e ag obair, mar sin tòisich air togail cumhachd an àite a bhith a' 


reusanachadh. Bidh togail cumhachd an-còmhnaidh ag obair. Chan eil dad ag obair cho math no cho luath. 
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Nam biodh sinn a' toirt geàrr-chunntas air puing an leabhair-làimhe seo dh' fhaodadh sinn sin a dhèanamh 
leis an abairt a leanas aig Seumas Mason: “A bhith nad dhuine, na dhuine, an 
fa leth; a bhith nad chuideigin ann an ìre de smachd agus de mhaighstireachd 
thairis air am beatha, an dàn agus an àm ri teachd, feumar sin 
tha thu a' strì gu cruaidh agus a' tilgeil "an rud a chaidh a theagasg dhut" " - 


is e sin ri ràdh suidheachadh inntinn an t-Siostam a thilgeil, gus a choileanadh 


Saorsa inntinn. 


Chaidh sinn thairis air a' chùis seo bho dhà phrìomh shuidheachadh: ionnsachadh 
gus cuideam an t-Siostaim a leigeil seachad agus faighinn thairis air na h-uireasbhaidhean agad fhèin 
a thàinig bho na taobhan bunaiteach de staid an duine. Tha sinn cuideachd 
ionnsaigh a thoirt air a h-uile reusanachadh a chuireadh stad air a dhol an sàs 
anns an t-strì, is e sin na meallaidhean a tha timcheall air èifeachdas 
de dhòighean sònraichte. Aig a 'cheann thall, ge-tà, chan urrainn dhuinn a h-uile càil a chòmhdach 
oir is e seo rud a dh' fheumar a làimhseachadh air stèidh cùis ma seach, 


a tha a 'ciallachadh gu bheil an còrr den obair air fhàgail agad. 


Feumaidh tu thu fhèin aithneachadh dè a tha gad chumail air ais bho bhith a' dol an sàs gu 
gnìomhach anns an t-strì an aghaidh an t-siostam, dè a tha gad chumail 
air ais bho bhith na Ar-a-mach agus nas fheàrr fhathast na Ar-a-mach Faisisteach. Leis an 
leabhar-làimhe seo na làimh gheibh thu thairis air eadhon an fheadhainn sin 
eileamaidean nach do chòmhdaich sinn cho fada 's a tha thu dha-rìribh air tuigsinn 
carson a tha seo cudromach agus dè a' chrìoch. Faigh a-mach dè eile a th' ann 
tha thu air ais bho bhith a 'gealltainn don strì A-NIS agus saor thu fhèin 
bho na dubhan neo-fhaicsinneach sin. Tha sinn gu mòr a' moladh dhut grèim fhaighinn air Seòras 
Leabhar Lincoln Rockwell “White Power” agus leugh Caibideil 2 - “Spir itual Syphilis” agus e a' 
cumail sgeulachd air mar a thàinig aon beatnik chun an 
Pàrtaidh Nadsaidheach Ameireagaidh agus thàinig iad gu bhith mar aon de na daoine as 


dìorrasach aca. Leig leis an sgeulachd sin a bhith na eisimpleir de shaoradh inntinn. 


Tha an leabhar-làimhe tùsail seo den t-sreath gun samhail oir chan eil e ag innse dhut 
dè a nì thu, dè na innleachdan a tha rim faighinn agus mar a dh' obraicheas tu mar Rev olutionary, 
cha bhith e gad ullachadh ach airson a bhith nad aon, oir ma tha thu 
na coilean inntinn Ar-a-mach, mura coilean thu 
Saorsa inntinn, cha bhith e comasach dhut dad a dhèanamh a thèid a chuir sìos 
a-mach anns na leabhraichean-làimhe san àm ri teachd. Aon uair 's gu bheil thu air Libera Inntinn 
a choileanadh faodaidh tu a dhol air adhart chun ath leabhar-làimhe san t-sreath, a nì sin 
dèiligeadh ris na ciad cheumannan ann a bhith a' cur do bhuidheann fhèin air dòigh bhon fhìor thoiseach, 
mar a thèid thu bho loner gu ball no ceannard buidheann de dhaoine den aon seòrsa inntinn a 


bhios gu bhith nan bràithrean ann an armachd againn 
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strì. 


Thuirt Mahatma Gandhi aon uair: An toiseach bidh iad a 'seachnadh thu, an 
uairsin bidh iad a' gàireachdainn riut, an uairsin bidh iad a 'sabaid riut, an uairsin bidh 
thu a' buannachadh. Tha seo mar an ceudna fìor dhuinne Faisistich agus ar strì an 
aghaidh an t-Siostam. Nar cùis co-dhiù a chluinneas sinn tuilleadh smachdachaidh 
agus dìteadh, feuchaidh iad ri ar tosnachadh agus gar putadh a-mach. Bi gutha agus 
fosgailte mu do chreideasan, dèan e do-dhèanta do leigeil seachad. Dèan gàire air na 
gearanan agus na gearanan aca. Sabaid. Buaigh. Is e sin smaoineachadh neach a 
tha air Saorsa Inntinn a choileanadh, fear a tha dha-rìribh saor agus comasach air rud sam bith. 


“Tha an amas as àirde aig ar-a-mach, an gairm as àirde agus, 
mar sin, tha rud sam bith ceadaichte." - Seumas Mason 


